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1. Uldalused

1.1. Valdkonnapidevus

Loodusainete dpetamise eesmédrk pohikoolis on kujundada Opilaste loodusteaduslikku padevust,
millega taotletakse, et dpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, ndhtuste ja
nendevaheliste poOhjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning analiilisimiseks, kasutades
loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

3) mirkab, sOnastab ja lahendab igapédevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud otsuseid
ning kasutab loovat ja kriitilist motlemist;

4) sdnastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides
ohutusnoudeid, ning teeb tdenduspohiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvairsust; kasutab Oppimiseks, andmekogumiseks ning koostooks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning
riske;

7) véaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jérgib tervislikke
eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjddrivoimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks dppeks.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained
Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, geograafia, bioloogia, keemia, fiilisika.

Loodusainete niddalatundide jaotumine kooliastmeti:

I kooliaste
loodusdpetus — 4 nddalatundi

IT kooliaste
loodusdpetus — 7 nddalatundi

IIT kooliaste

loodusopetus — 2 nddalatundi
geograafia — 5 nddalatundi
bioloogia — 5 nédalatundi
keemia — 4 nédalatundi
fiilisika — 4 nédalatundi



Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Valdkonna O&ppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis
moodustab loodusteadusliku piddevuse. Loodusteaduslikes dOppeainetes késitletakse keskkonna
bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, flilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside
omadusi, seoseid ja vastastikmojusid. Loodusainete esitus ning sellega seotud Opilaskeskne
Oppimine tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest ja
teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest omandatakse keskkonnast l1dhtuvate
probleemide lahendamise kaudu. Aktiivne loodusvaldkondlik loometdd arendab pdhikooli
opilaste loodusteaduslikku maailmakasitlust ning aitab neil valida elukutset.

Tahtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva opilase kujundamine,
kes maérkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada ja langetada padevaid
otsuseid. Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule
meetodile tuginevas uurimuslikus Oppes, mis holmab objektide voOi protsesside vaatlust,
probleemide mairamist, taustinfo kogumist ja analiilisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside
sOnastamist, katsete ja vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jarelduste
tegemist ning kokkuvodtete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimisoskuste
omandamine ning Opilaste kdrgemate motlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajirjed.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia,
fiilisika, geograafia ja keemia) Oppimiseks ning loob aluse teadusliku motlemisviisi
kujunemisele. Opilane Opib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse
objekte ning ndhtusi, andmeid koguma ja analiilisima ning nende pdhjal jéreldusi tegema.
Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiilisima
nende voimalikke tagajirgi.

Bioloogia kujundab Opilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest
ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.

Geograafia kujundab Opilaste arusaama looduses ja iihiskonnas toimuvatest nédhtustest ja
protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Fiiiisikas omandavad Opilased arusaama pohilistest fiilisikalistest protsessidest ning
loodusseaduste rakendamise voimalustest tehnika ja tehnoloogia arengus.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete ehitusest ja omadustest, oskusi keemilistes
ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse modista eluslooduses ja inimtegevuses toimuvate
keemiliste protsesside seaduspérasusi.

Oppesisu  kisitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud
opitulemused, iildpadevused ning valdkonna- ja ainepddevused oleksid saavutatud.



Tehakse koostodd teiste kohalike haridusasutustega (nt Kohila Giimnaasium, Kohila
Keskkonnahariduse Keskus) ja kohalike ettevotetega ning teiste organisatsioonidega
oppekdikude korraldamiseks, koolituste ldbiviimiseks, Oppematerjalide kasutamiseks ja
muudeks tegevusteks.

1.4. Voimalusi valdkonnaiileseks l0iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja
oppekava libivate teemade kisitlemiseks

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastastikmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete Opetamise kaudu
kujundatakse Opilastes koiki riikliku Oppekava iildosas kirjeldatud iildpddevusi. Padevustes
eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vdirtushinnangute ja
kditumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle véadrtushinnangud ja
enesekehtestamisoskus  loovad  sobiliku  Opikeskkonna  ning mojutavad  Opilaste
vadrtushinnanguid ja kéitumist.

Kultuuri- ja vidrtuspidevus. Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja iimbritseva suhtes,
arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu,
teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse téhtsust ning selle kaitse vajadust, véértustatakse
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupidevus. Opitakse hindama inimtegevuse mdju looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi.
Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
loodusteaduslike seisukohtade korval arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte -
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti.

Sotsiaalset piddevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmat66
uurimuslikus 0ppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analiiiis ning
kokkuvdtete suuline esitus.

Enesemiiratluspidevus. Bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja
tervislike eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku
treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid
aspekte.

Opipidevus. Erinevate Opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja
uurimusliku dppe rakendamise oskust: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku
infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katseid voi vaatlusi ning
koostada kokkuvdtteid. Opipadevuse arengut toetavad IK T-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja
individualiseeritud tagasiside kaudu voimaldavad rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspiidevus. Oppes on tihtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest,
sh internetist, leitud teabe analiilis ja tOepédrasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja
katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi



arendavad koik loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite
korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapdevases kontekstis.

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pidevus. Opitakse mdistma
loodusteaduslikke kiisimusi, teaduse ja tehnoloogia tihtsust ning moju iihiskonnale, kasutama
uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi abivahendeid Oppeiilesandeid lahendades ning tegema
igapdevaelus tdenduspohiseid otsuseid. Koigis loodusainetes koostatakse ja analiiiisitakse
arvjooniseid, vorreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. Uurimusliku dppe viltel
esitatakse katse- vOi vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse arvulisi
niitajaid lahendatava probleemiga.

Ettevotlikkuspidevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid késitledes ilmnevad
abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse
iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest
teadusasutustest ja ettevotetest. Ettevotlikkuspddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus
siisteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning analiilisitakse tulemusi. Tdhtsal kohal on
keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pidevate otsuste tegemine, mis peale teaduslike
seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Digipddevus. Loodusaineid Oppides kasutatakse digivahendeid internetis usaldusviirse ja
asjakohase teabe otsimiseks ning andmete kogumiseks. Opitakse rakendama digitaalseid
teabeallikaid ja saadud teabe pohjal lahendama loodusteaduslikke probleeme ning arutlema
keskkonnas toimuvate protsesside iile. Analiilisitakse ja visualiseeritakse digitaalselt kogutud
vaatlusandmeid. Probleemi lahendamise ja esitamise kaudu arendatakse digitaalse sisuloome
oskust ning toetatakse Opitu digitaalsel kujul sdilitamise oskust. Digikeskkonnas suheldes
jargitakse igapdevaelu véadrtuspohimotteid ning jalgitakse ohutut teabe kasutamist.

Loodusainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid Oppides ja loodusteaduslike tekstidega
tootades arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analiilisimise oskust. Erinevaid tekste, nt
referaate, esitlusi jm luues kujundatakse oskust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada nii
suuliselt kui ka kirjalikult. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast
sdnavara ja viljendusrikast keelt ning jirgima digekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust
hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu t66de korrektsele
vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse vodrkeelse
algupiraga loodusteaduslikke mdisteid ning vodrkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali
otsimisel ja mdistmisel.

Matemaatika. Matemaatikapddevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on téhtis
koht andmete analiilisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja
diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.



Sotsiaalained. Loodusainete dppimine aitab mdista inimese ja iihiskonna toimimist, kujundab
oskust niha tlihiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kdlbelise ja
vastutustundliku iihiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu véaértustamine oppekiikudel jms.

Tehnoloogia. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid
seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb dpilaste tehnoloogiline
padevus. Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja
tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist pddevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT
vahendeid.

Kehaline kasvatus. Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vadrtustamist.

Libivad teemad

Loodusainete dppimine seondub koigi riikliku dppekava iildosas kirjeldatud ldbivate teemadega.
Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas valdkonna dppeainete eesmirgiseadet, dpitulemusi
ning dppesisu kavandades ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel.

Elukestev Ope ja karjidiri planeerimine. Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on
oluline alus elukestva 0ppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mida on vaja tulevases todelus. Loodusaineid
Ooppides kasvab  Opilaste teadlikkus karjddrivoimalustest ning saadakse teavet
edasidoppimisvoimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega
seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda tédmaailmaga, nt tutvuda
ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub
keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse
andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 186imub
rahvastikuteemadega geograafias.

Teabekeskkond. Loodusaineid Oppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning
kasutatakse teavet kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite
kasutamise kaudu ainedpetuses.



Tervis ja ohutus. Loodusainete dppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku
toitumise tdhtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele
annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste todde kaudu arendab
Opilaste oskust rakendada ohutusnoudeid.

Viirtused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sdilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades lihtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpadevustest,
kooliastmete dppe ja kasvatuse rohuasetustest, loodusteaduslikust pddevusest ning loodusainete
Opitulemustest ja kooli Oppekavas sdtestatud Oppesisust. Lisaks toetatakse 10imingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega.

Loodusainete opetamisel ja Oppimisel on oluline, et dpilased saavad ise tegutseda ning kogeda
avastamisrd0Omu, mis tekib limbritsevas maailmas toimuva mdistmisest ning oma vdimete
proovilepanekust. Kogemine ja selle mdtestamine aitavad kujundada siigavaid alusteadmisi, ent
ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad Opilase elus hakkamasaamist ning laiemas
perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku tihiskonna toimimist. Sellist Opikésitlust toetavad
mitmekesised Oppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike
mudelite uurimine ja koostamine, véitlused, projektdope, rollimidngud, esitlused, vastastikune
Opetamine jne.

Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipdhiselt ning
eluldhedaselt, mis aitab Opitut ja selle vajalikkust motestada. Otsuse tegemise, veaotsingu,
disaini- vOi dilemmaprobleemid jms peaksid olema Opilasele isiklikult ja/voi tihiskondlikult
olulised.

Oppe aluseks on uurimuslik kisitlusviis, kus arvestatakse dpilaste huve ja esitatud kiisimusi
ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse Oppelilesandeid, mis arvestavad Opilaste
voimeid, on eakohased ning toetavad Opilase arengut. Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse
korral antakse &piabi. Erilist tihelepanu viirib dpilase eripdra, sh ainealane andekus. Opilase
opikoormus, sh kodutodde maht, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt aega
puhkuseks ja huvitegevusteks.

Rithma- ja paaristodde kaudu kujundatakse Opilaste koostdo- ja plaanimisoskusi, erinevate
seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist. T6dde esitlemisel ja omavahelises
suhtlemises arenevad Opilaste eneseviljendusoskused.

Loodusainete dppimise kdigus kujuneb Opilase teadlikkus loodusteaduste ning tehnoloogiaga
seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapdevases Oppes kui ka kutsutakse
kiilalislektoreid ning kiiakse asutustes. Ulevaade t60 sisust, todtingimustest, ndutavatest
oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad Opilasele voimaluse kaalutleda enda huvide ja
voimete sobivust mone erialaga.

Mitmekesised dppemeetodid, probleemipdhine ja uurimuslik kisitlus, koostdine dppimine ning
niitidisaegsete dppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada Opilaste dpimotivatsiooni ning
kujundada ennastjuhtivat dppijat.



Peame oluliseks koostddd partnerite ja lastevanematega, kelle eriala on seotud loodusainete
valdkonnaga. Kool asub looduslikult mitmekesises paigas, ldhedal on Keila jogi, Kohila
paisjarv, Kapa ménnik, rabad jpm.

1.6. Hindamine

Ainekavas on kirjeldatud Oppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: iildised
Opitulemused Opetamise eesmirkidena ning Opitulemused teemade kaupa. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike t66de alusel, arvestades teadmiste
ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele Opitulemustele ning arvestades Opilase
individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut. Hindamisel ldhtutakse vastavatest
pohikooli riikliku dppekava iildosa sitetest. Hindamise eesmérk on toetada Opilase arengut ja
dpimotivatsiooni. Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.
Kéitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse mdistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine,
kditumine looduses ja reeglite jargimine) antakse hinnanguid. Kirjalikke iilesandeid hinnates
arvestatakse eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilasele
antakse teada, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

I kooliastmes (loodusopetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele
Opitulemustele: teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine,
iseloomustamine, sOnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete
tegemine, omaduste kindlakstegemine, modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine,
jérelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

II Kkooliastmes (loodusdpetus) pooratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tidhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele,
andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiilisimisele ja tdolgendamisele, jarelduste
tegemisele ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste 6
sOnastamise, toovahendite késitsemise, katse tegemise, modtmise, andmekogumise, tdpsuse
tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analiilisi, jarelduste tegemise ning
tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sOnastada probleeme ja aktiivset osalust
aruteludes, oma arvamuse viljendamist ning pdhjendamist.

IIT Kkooliastmes on oluline hinnata nii erinevate motlemistasandite arendamist Oppeaine
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde
moodustumisel on soovitavalt 80% ja 20%. Mdtlemistasandite arendamisel moodustab 50%
hindest madalamat jiarku ning 50% korgemat jarku mdtlemistasandite oskuste rakendamist
eeldavad iilesanded. Uurimisoskusi voib hinnata nii terviklike uurimistéode viltel kui ka
iiksikuid oskusi eraldi arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimisoskused on
probleemi sdnastamine, taustinfo kogumine, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamine,
toovahendite kisitsemine, katse hoolikas ja eesmérgipdrane tegemine, modtmine,
andmekogumine, tdpsuse tagamine, ohutusnduete jargimine, tabelite ja diagrammide koostamine



ning katsetulemuste analiiiis, jarelduste tegemine, hiipoteesi hindamine ning tulemuste esitamine
ja tdlgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.

1.7. Oppekeskkond
Kool korraldab:

e Oppe klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega to6lauad
ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused dpetajale;

e praktiliste toode ja Oppekiikude korraldamiseks dppe vajaduse korral rithmades;

e praktilised t60d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse
kattega todlauad, klassi kohta vihemalt neli mobiilset andmete kogumise komplekti pdhiseadme
ja erinevate sensoritega ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonivahendid Opetajale. Keemias on demonstratsioonkatsete tegemiseks tarvis
tombekappi. Geograafias on vaja maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga Opilase kohta
atlas). Bioloogias on tarvis mikroskoopi ja binokulaari.

Kool voimaldab:

e ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid ning
demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga iihendatava mikroskoobi ja binokulaari);
e sobivad hoiutingimused praktiliste to6de ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda ja
sdilitada vajalikke materjale (sh reaktiive);

e kasutada dppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud toid;

e materiaalsete vOimaluste ja otstarbekuse pohjal rakendada loodusainete Oppes uusi IKT
lahendusi;

e duesopet, Oppekdikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides. I1
kooliastmes  voOimaldatakse  vdhemalt kaks korda kooliastme jooksul osaleda
keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud tiritusel. III kooliastmes vdimaldatakse
kooli Oppekava jargi vdhemalt korra Oppeaastas igas loodusaines Opet véljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).



LOODUSOPETUS

OPPEAINE LOODUSOPETUS

NIMETUS

OPPEAINE Aine eesmérk on kujundada dpilastes hooliv hoiak looduse jm
KIRJELDUS elukeskkonna ning kdige elava suhtes, arusaamine loodusest ja

tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jatkusuutliku arengu
pohimdtetest. Uhtlasi luuakse alus dpilase loodusteadusliku maailmavaate
ning motlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu
iimbritsevate ndhtuste vastu, avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning
plirgimine tdenduspdhiste teadmiste poole. Loodusdpetuse dppimise kaudu
kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised
tunnetusobjektid oppides on keskkonnas leiduvad objektid ja ndhtused ning
nendevahelised seosed. Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise
seaduspirasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmoju. Loodusdpetust
oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus
keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi
soovimatud.

Loodusdpetuse eesmirk on luua piisiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse
kujunemisele, millele hiljem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia,
geograafia, fiilisika, keemia) ning mille komponendid on:

1) oskus mirgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja
ndhtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke
teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimiskiisimusi voi -hiipoteese, mida
on voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks;
teha praktilisi tdid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mddteriistu
ohutult; analiiiisida andmeid ning nende usaldusvéarsust; tuletada kehtivaid
jareldusi, sonastada tildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada
seda ning hinnata info usaldusvairsust, kasutada loodusteaduslikke
moisteid, {ihikuid ja stimboleid nii suulises 6 kui ka kirjalikus
eneseviljenduses, sh infot esitledes, probleemide iile arutledes ja enda
viéiteid pohjendades;

4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja
vaartushinnangud: enesetdhusus loodusaineid dppides; huvi loodusteaduste
oppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjiéri vastu,
valmisolek tegelda loodusteaduslike kiisimustega ja vastutamine
jatkusuutliku arengu eest.




Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel
tegevustel. Téhtsal kohal on praktilised tegevused, mille véltel uuritakse
objekte ja nihtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine
peaks toetama Opilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning neile
vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja véimalikult
palju seotud igapdevaeluga, st voimaldama erinevaid lahendusi. Viimane
asjaolu soodustab iihtlasi dpilaste loova ning kriitilise mdtlemise arenemist.
Niiviisi korraldatud aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine
oppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning
eneseregulatsiooni avaldumisele.

I kooliastmes dpitakse tundma pohiliselt 14hitimbrust ning igapdevaelu
nihtusi, keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse objektide ja ndhtuste kirjeldamiselt
lihtsamate seoste loomise ning jérelduste tegemiseni. Kujundatakse dpilase
huvi looduse vastu, oskust looduses kiituda ning tema keskkonnahoiakuid.
Luuakse esmane alus Opilase loodusteadusliku motlemisviisi kujunemisele:
praktiliste tegevuste kdigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja
tegema oletusi limbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja ndhtuste
kohta, neid vaatlema, vdrdlema, rithmitama, mdotma, katseid tegema,
kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast julgustatakse oma
tahelepanekutest ja avastustest radkima.

II kooliastmes arendatakse edasi dpilase loodusteaduslikku motlemisviisi
ning uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sonastada katsega kontrollitavaid
viiksema mahuga loodusteaduslikke kiisimusi ning hiipoteese, katset
kavandada, ellu viia ning jireldusi teha. Kiisimustele vastuste otsimiseks
innustatakse Opilasi kasutama ka teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju,
uudisteportaale ning raamatuid, eesti- voi muukeelset Wikipediat jms.
Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusviirset infot. Oluline
on kavandada Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uurimuslikke
dppeiilesandeid. Oppekeskkond peab vdimaldama dpilasel olla loov ning
julgustama teda arutlema seatud probleemide iile, et areneksid Opilase
eneseviljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus.
Stivendatakse dpilaste keskkonnahoiakuid.

IIT kooliastmes Opitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning
stivendatakse info analiiiitilise to6tlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades
pooratakse eraldi tdhelepanu uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning
tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele, sh kasutades
digivahendeid ja e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole olemas iiht
universaalset teaduslikku meetodit, mille toel saadakse uusi teadmisi.
Uurimistdid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka
kasutades arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Opitakse hindama
eri tiilipi infoallikate usaldusviérsust ning eristama teaduslikku infot
mitteteaduslikust. Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid










teoreetilisi lilesandeid, et arendada Opilaste abstraktset motlemist. Koduste
toodega kinnistatakse klassis Opitut ning juhitakse Opilasi rakendama klassis
omandatud teadmisi igapdevaelu tegevustes. Korgemat jarku mdtlemise ja
hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid probleemipohiseid
oppemeetodeid, sh arutelusid, rolliménge, juhtumiuuringuid, tehisasjade voi
lahenduste disainimist jms. Nii II kui ka III kooliastmes on téhtis hoida
opilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste Gppimise ja
loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja
tehnoloogia olulisusest igapdevaelus ning teadusuuringute vajalikkusest
ithiskonnas.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

I KOOLIASTE

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning moistab
loodusteaduslike teadmiste vajalikkust;

2) sOnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nidhtusi ning
objektide omadusi, kasutab opitud loodusteaduslikke mdisteid kones ja
tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi téid, jargides
ohutusndudeid; vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
4) mirkab ja sdnastab vahetus timbruses esinevaid probleeme ning pakub
lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, dppimiseks ning koostodks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

6) maistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning
eksperimentide kaudu, teab loodusteadustega seotud elukutseid; 7) kditub
turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vairtustab looduses viibimist ja
oma kodukoha elurikkust, mérkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub
sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

II KOOLIASTE

Opilane:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnéhtusi,
kasutades Opitud loodusteaduslikke moisteid, siimboleid ning {ihikuid; saab
aru lihtsamast loodusteadustekstist; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata
protsesside ja siisteemide mdistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi tid, sOnastab
uurimiskiisimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning
valides sobilikke mdotevahendeid; analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja
esitab uurimistulemusi;




4) mérkab ja sonastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile
lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvairsust Opetaja abiga; kasutab dppimiseks, koostdoks,
andmekogumiseks ning -analiiiisiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) maistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse
siisteemse uurimistoo tulemusena;

teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust ning nende arenguga seotud
riske;

7) mdistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust
tulevaste karjirivalikutega, tunneb oma timbruskonna loodusteaduste ning
tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning
viljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vdartustab
elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega
kodanikualgatuse korras; kiitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

IIT KOOLIASTE

Opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;
2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja pdhjendab
loodusnidhtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab dpitud
loodusteaduslikke madisteid, siimboleid ning iihikuid, selgitades néhtusi ja
protsesse; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide
moistmist;

3) sonastab ja tostatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning
hiipoteese, kavandab ja korraldab uuringu, jargib ohutusnéudeid ning teeb
uuringu pdhjal kehtivaid jéreldusi; esitab uurimistulemusi;

4) mirkab ja sOnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul
ja globaalsel tasandil ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid,
kasutades loovat ja kriitilist motlemist, vottes arvesse erinevaid aspekte
(loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt
kasutatud allikate usaldusvédrsust, rakendab andmekogumiseks,
-analiilisiks, Oppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
6) maistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspohised, kuid ajas
muutuvad; mdistab teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning
piiranguid; mdistab, kuidas teadus, tehnoloogia ning iihiskond iiksteist
mdjutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab nende
erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks dppeks, tunneb loodusteaduste ning
tehnoloogiaga seotud karjaarivoimalusi;




8) mdistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning véljendab hoolivust ja
lugupidamist kdigi elusolendite vastu; védrtustab elurikkust ja
jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse
korras; tunneb oma Gigusi ja kohustusi ning piiranguid
keskkonnakiisimustega tegelemisel; kditub turvaliselt ning jirgib tervislikke

eluviise.
Viirtused ja hoiakud
7. klassi 1opetaja:

e tunneb huvi loodusteaduste  Oppimise  vastu,  huvitub
loodusteaduslikust ja tehnikaalasest karjaarist;

e viadrtustab uurimistegevust loodusndhtuste tundmadppimisel,
kasutab julgelt loovust;

e usub oma vdimetesse ning on enesekindel loodusnihtusi tundma
oppides;

e viadrtustab katsetamisel korda, peab kinni kokkulepitud reeglitest ja
hoiab katsevahendeid;

e viirtustab eluta- ja eluslooduse mitmekesisust.

Uurimisoskused

7. klassi 10petaja:

oskab vaadelda ja esitada loodusteaduslikke kiisimusi;

sonastab uurimiskiisimuse voi hiipoteesi, mida saab katse voi
vaatluse kaudu kontrollida;

oskab plaanida ja koost0s teiste Opilastega lébi viia uurimust, sh
katset;

oskab vilja pakkuda moddetavaid ja mittemdddetavaid muutujaid,
eristab lihtsamas katses sdltumatu ja soltuva muutuja;

analliisib andmete usaldusvddrsust, moistab korduskatsete ja
kontrollkatsete vajadust ning korvalmuutujate kontrollimise
vajadust;

esitab tulemusi tabelite ja diagrammidena;

oskab vilja tuua seoseid nii graafiliselt kui ka mittegraafiliselt
esitatud andmestikes;

teeb kogutud andmete pohjal jareldusi, selgitab ja ennustab tulemusi
ning hindab hiipoteeside paikapidavust;

esitab uurimuse tulemusi suuliselt ja kirjalikult ning visuaalselt
arusaadavalt;

rakendab = matemaatilisi  teadmisi/oskusi  loodusteaduslikke
probleeme lahendades;

jargib katseid tehes juhendeid ja ohutusndudeid,

pohjendab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus.




OPITULEMUSED

OPPESISU sh praktilised
t00d, opiprojektid,
oppetegevus viljaspool
klassiruumi,
kogukonnapraktika vm
Oppetegevused

1 .klass

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE
(15 tundi)

Opitulemused:

Opilane

teab erinevaid omadusi;

oskab oma meelte abil omadusi
madrata;

teab, et taimed, loomad ja seened on
elusolendid;

teab nimetada elusa ja eluta looduse
objekte ja nende omadusi;

viib 1dbi lihtsamaid loodusvaatlusi
ning uurimuslikke tegevusi;

eristab elus- ja eluta looduse objekte
ja néhtusi ning vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja riihmitab neid;
oskab kiituda
loodussobralikult;

oppekaigul

teab, et on olemas looduslikud ja
inimese tehtud asjad ning materjalid;
kirjeldab looduslikke ja tehislikke
objekte erinevate meeltega saadud
teabe alusel;

sonastab oma meelte abil saadud
kogemusi ning nidhtuste ja objektide
omadusi;

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning
omab ohutunnet tundmatute ainete
suhtes;

eristab inimese
looduslikust;

valmistatut

tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

INIMESE MEELED JA
AVASTAMINE (15 tundi)
Oppesisu:

Inimese meeled ja
avastamine. Elus ja eluta.
Asjad ja materjalid. Tahked
ained ja vedelikud.

Pohimaoisted: omadus,
meeled, elus, eluta,
elusolend, looduslik,

tehislik, tahke, vedel.
Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

e Meelte kasutamine
mangulises ja
uurimuslikus
tegevuses.

e Elus- ja ecluta
looduse  objektide
rihmitamine.

e Oppekiik
koolitimbruse elus-
ja eluta loodusega
tutvumiseks.

e Tahkete ja vedelate
ainete omaduste
vordlemine.

e Looduslike ja
tehismaterjalide/obj
ektide rithmitamine.

AASTAAJAD (20 tundi)

Oppesisu: Aastaaegade
vaheldumine looduses
seoses soojuse ja valguse
muutustega. Taimed,
loomad ja seened erinevatel




e mirkab looduse ilu ja erilisust,
vaidrtustab oma kodukoha elurikkust
ja maastikulist mitmekesisust;

e viirtustab maailma tunnetamist oma
meelte kaudu;
tunneb roomu looduses viibimisest;
vadrtustab nii looduslikku kui inimese
loodut ning suhtub kdigesse sellesse
sdastvalt;

e viirtustab enda ja teiste t60d.

AASTAAJAD (20 tundi)
Opitulemused:
Opilane

e teab, et looduses aset leiduvad
muutused sdltuvalt aastaaegadest ning
valgusest ja soojusest;

e mirkab muutusi looduses ja seostab
neid aastaaegade vaheldumisega,
kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones,
kirjas, joonistades);

e toob niiteid looduses toimuvate
aastaajaliste  muutuste  tdhtsusest
inimese elus;

e teeb lihtsamaid  loodusvaatlusi,
kannab vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma
muutumisest;

e teeb soojuse ja valguse peegeldumise
kohta katseid, sonastab jareldused;

e oskab ennast kaitsta piikesepdletuse
eest;

e teab, et elusolendite mitmekesisus ja
aktiivsus sOltub aastaaegadest;

e toob niiteid erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste seoste
kohta erinevatel aastaaegadel,;

e oskab kéituda oppekdigul
loodussobralikult;

e tunneb kodu- ja koolilimbrust, teab
kodu- ja koolitimbruse tiiiipilisemaid
taimi ja loomi,

e vormistab vaatlusinfo, teeb jireldusi
ning esitleb neid;

aastaaegadel. Kodukoha
elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus.
P6himoisted: suvi, sligis,
talv, kevad, soojus, valgus,
taim, loom, seen, kodukoht,
veekogu, maastik,
loomastik, taimestik.
Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

e Oppekiigud
aastaajaliste
erinevuste
vaatlemiseks.
Maastikuvaatlus.

e Puu ja temaga
seotud elustiku
aastaringne
jélgimine.

e Tutvumine
aastaajaliste
muutustega
veebipdhiselt.

e Tutvumine kooli
limbrusega
oppekéikudel.




oskab vaadelda, nimetada, rithmitada
ja kirjeldada kodukoha, koolitimbruse
elusa ja eluta looduse objekte;

oskab kéituda veekogudel;

teab tuntumaid
kodukoha/koolitimbruse
vaatamisvaarsusi;

mdistab, et aastaajalised muutused
mdjutavad tema enda ja teiste elu;
tunneb huvi looduse ja selle uurimise

vastu,
liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata  loodusvéirtusi  ja

iseennast, jirgib koostegutsemise
reegleid;

tunneb  huvi oma  kodukoha,
inimeste/ajaloo/looduse vastu;

hoiab oma kodukoha loodust ja

ehitisi.

2 klass

ORGANISMID JA ELUPAIGAD (15
tundi)
Opitulemused:
Opilane
e teab Opitud maismaaloomi ja -taimi,

teab loomade ja taimedega seotud
ohtusid ning looduslikke ohte;

oskab riihmitada ja dra tunda
kodukoha Ilevinumaid taime- ja
loomaliike;

kasutab  Oppetekstides  leiduvaid
loodusteaduslikke madisteid suulises ja
kirjalikus kones;
kirjeldab  taimede ja
vélisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob nditeid nende
tahtsusest looduses;

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;

loomade

teab, et organism hingab, toitub,
kasvab, paljuneb;

kirjeldab Opitud maismaaloomade
vilisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga;

ORGANISMID JA
ELUPAIGAD (15 tundi)

Oppesisu: Maismaataimed
ja -loomad, nende
vilisehitus ja mitmekesisus.
Taimede  ja
eluavaldused: toitumine ja

loomade

kasvamine. Koduloomad.
Veetaimede ja -loomade
erinevus maismaa
organismidest.

Pohimdisted: puu, pddsas,
rohttaim, teravili, juur, vars,
leht, o&is, vili, keha, pea,
jalad, saba, kael, tiivad,

nokk, suled, karvad,
toitumine, kasvamine,
elupaik, kasvukoht,
metsloom, koduloom,
lemmikloom, soomused,

uimed, Idpused, ujulestad.




kirjeldab taimede vélisehitust, mérkab
ja kirjeldab taimede arengut;

eristab mets- ja koduloomi;

teab, miks peetakse koduloomi, ja
oskab nimetada nende vajadusi;

teab koduloomadega seotud ohtusid;
oskab  madrgata ja  kirjeldada
koduloomade arengut;

teab Opitud veetaimi ja -loomi;

teab, et on olemas erinevad elupaigad,
et erinevatel organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;

teab
pohierinevusi;

vaatleb taimi ja loomi erinevates
elukeskkondades;

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja
nende vajadustesse;

véadrtustab veetaimede ja -loomade
mitmekesisust ja tdhtsust looduses;
suhtub vastutustundlikult
koduloomadesse, ei jita koduloomi
hoolitsuseta;

vadrtustab uurimuslikku tegevust.

maismaa- ja  veetaimede

INIMENE (9 tundi)

Opitulemused:
Opilane
e teab kehaosade nimetusi;
e nditab ja nimetab kehaosi;
e kirjeldab inimese vilisehitust,
kasutades mootmistulemusi;
e teab, et toituda tuleb voimalikult
mitmekesiselt ning regulaarselt ja et
VAAr toitumine toob kaasa
tervisehdireid;
teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;
oskab jérgida tervisliku toitumise
pohimdtteid ning hiigieenindudeid;
e oskab leida toiduainete pakenditelt
talle vajalikku teavet;
e teab, kuidas hoida oma tervist, silmi,

hambaid;

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:
e [oodusvaatlused:
taimede valisehitus,
loomade vélisehitus.

e Uhe

taime  vOi
looma uurimine,
ulevaate
koostamine.

e Uurimus: taime
kasvu soltuvus
soojusest ja
valgusest.

e [oomaaia VOl

loomapargi kiilastus
vOi
lemmikloomapéeva
korraldamine.

e Oppekiik:
organismid
erinevates
elukeskkondades.

INIMENE (9 tundi)
Oppesisu: Inimene.
Vilisehitus. Inimese
toiduvajadused ja tervislik
toitumine. Hiigieen kui
tervist hoidev  tegevus.
Inimese elukeskkond.
Pohimaoisted: keha,
kehaosad, toit, toiduaine,
tervis, haigus, asula (linn,
alev, kiila).

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

e Enesevaatlus,
mootmine.

e Oma pievameniili
tervislikkuse
hindamine.

e Oppekiik: asula kui
inimese
elukeskkond.




e teab, kelle
poorduda;

poole tervisemurega

e jdargib hiigieenindudeid, hoolitseb
keha puhtuse eest;
e oskab ndha ohtu tundmatutes

esemetes, eristada tervisele kasulikke
ja kahjulikke tegevusi;

e teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades;

e toob niiteid, kuidas inimene oma
tegevusega muudab loodust;

e teab, et oma tegevuses tuleb teistega
arvestada;

e tarbib vastutustundlikult, vildib enda
ja teiste tervise kahjustamist ning
toimib keskkonda hoidvalt;
vordleb inimeste elu maal ja linnas;
véddrtustab inimest ja tema vajadusi
ning tervist.

eluviisi,
tervislikku toitumist ja puhtust;

e piitiab viltida enda ja teiste tervise
kahjustamist;

e vadrtustab tervislikku

e viirtustab erinevaid huvisid ja
harrastusi.

MOOTMINE JA VORDLEMINE (5

tundi)
Opitulemused:
Opilane
e teab, et moOOtmine on voOrdlemine
mootithikuga;
e viib 1dabi lihtsate  vahenditega
tehtavaid praktilisi to6id, jargides

juhendeid ja ohutusndudeid,

e kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja
pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid;

e moistab modtmise vajalikkust, saab
aru, et modtmine peab olema tipne.

ILM (6 tundi)
Opitulemused:
Opilane
e teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;

MOOTMINE JA
VORDLEMINE (5 tundi)
Oppesisu: Kaalumine,
pikkuse ja temperatuuri
mootmine.

Pohiméisted:  modtiihik,
termomeeter, temperatuur,
kaalud, kaalumine,

mootmine, katse.
Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

e Kehade kaalumine.

e Opilaste  pikkuste
vordlemine ja
modtmine.

e Temperatuuri
moodtmine
erinevates
keskkondades.

ILM (6 tundi)

Oppesisu:
Ilmastikunéhtused.
Ilmavaatlused.
P6himaisted: pilvisus, tuul,
ohutemperatuur, sademed:
vihm, lumi.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

e Ilma vaatlemine.

e Ohutemperatuuri

modtmine.

e I[lmaennustuse  ja
tegeliku ilma
vordlemine.




teeb ilmateate pohjal jareldusi ning
riietub vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse
vastu.

3 klass

Organismide rithmad ja kooselu
Opilane

eristab tihte liiki kuuluvaid
organisme;

e cristab selgroogseid (kala,
kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja)
ning  selgrootuid  (putukad ja
dmblikud) organisme;

e teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi
ja seeni,

e Kkirjeldab Opitud loomaliikide eluviise
ja elupaiku;

e oskab viltida loomade ning miirgiste
taimede ja seentega seotud ohtusid;

e toob niiteid organismide seoste kohta
looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid;

e leciab Opetaja  suunamisel infot
loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

e saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi ning teevad  neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste  usaldusvédirsust, leiab
katses mojuteguri;

e mirkab kodukoha elurikkust ja
maastiku mitmekesisust ning selgitab
nende olulisust;

e arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi;

e teeb ettepanekuid  ldhilimbruse
keskkonnahoiuks ning osaleb
sellesuunalistes tegevustes.

Liikumine

Opilane

Organismide rithmad ja
kooselu

Taimede mitmekesisus.
Loomade mitmekesisus.
Seente mitmekesisus.
Elusorganismide
rithmitamine, toiduahel.
Elusolendite kooselu.
Jatkusuutlik eluviis,
loodushoid.

Liikumine




e liigub looduses turvaliselt, | Litkumine looduses.
kahjustamata  loodust, teisi ja | Joud litkumise pdhjusena.
iseennast; Liiklusohutus.

e uurib erinevate kehade liikumist ja
pidurdusteekonda, teeb oletusi katse
tulemuse kohta. méiédrab katses
mojuteguri, teeb katse pohjal lihtsaid
jareldusi;

e leciab Opetaja  suunamisel infot
erinevatest allikatest;

e kiitub litkluses ohutult, markab
ohuolukordi.

Elekter Elekter
Opilane

e koostab lihtsama vooluringi, Vooluring.

e teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad | Elektrijuhid ja
ja mittejuhtivad materjalid, mitteelektrijuhid.

e pakub vilja viise elektri kokkuhoiuks | Elektri kasutamine ja
kodus ja koolis; sddstmine.

e vildib elektrivooluga seotud ohtlikke | Ohutusnduded.
olukordi, kasutades Opitud teadmisi;

Kaart Kaart
Opilane

e saab aru kaardist, leiab koolitimbruse | Eesti kaart.
plaanilt tuttavaid objekte; [lmakaared ning nende

e leiab Opetaja  suunamisel infot | mddramine kaardil ja
kaardirakenduste ~ kohta,  kasutab | looduses. Tuntumad
andmekogumiseks, Oppimiseks ning | korgustikud, saared,
koost6oks meedia- ja | poolsaared, lahed, jirved,
tehnoloogiavahendeid; joed, linnad ja kodukoht

e lciab Eesti kaardil oma kodukoha, | Eesti kaardil.
suuremad korgustikud, saared, | Magnetnédhtused.
poolsaared, lahed, joed, jarved ja | Kompass.
linnad;
méiirab suundi kompassiga;
mirkab  kodukoha elurikkust ja
maastiku mitmekesisust ning selgitab
nende olulisust;

e liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata  loodust, teisi ja
iseennast.

4 klass Maailmaruum Maailmaruum




Opilane

koostab loodusteaduslikke mudeleid,
selgitab mudelite toel objekte ja
ndhtusi: pdikesesiisteemi ehitust ning
planeetide litkumist, 66 ja pideva ning
aastaaegade vaheldumist;

leiab infot objektide ja néhtuste
kohta, hindab info usaldusvéirsust
Opetaja abiga, koostab ja esitab
valitud iilevaateid teemal
maailmaruum;

arutleb looduse ja maailmaruumi
uurimise vajalikkuse iile; toob niiteid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

uurib valguse neeldumist,
peegeldumist ja murdumist, seostab
neid ndhtustega keskkonnas.

Planeet Maa
Opilane:

kirjeldab maailma poliitilise kaardi
jargi  etteantud sh  Eesti
geograafilist asendit.

riigi,

tunneb ja nditab gloobusel ja kaardil
mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopa riike;

teab, et atlases on kohanimede
register, mille abil saab tundmatu
koha leida. Leiab dpetaja suunamisel
registri jargi vajaliku koha.

toob niiteid erinevate
looduskatastroofide ~ kohta  ning
kirjeldab nende mdju loodusele ja
inimeste tegevusele.

nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa
mudelite piiranguid (nt gloobuse jirgi
on raskem nt. marsruuti koostada,
kaardid vodivad vananeda), arutleb
digikaartide eelistest.

Elu mitmekesisus Maal

Péike ja tdhed.
Paikesesiisteem.
Tahtkujud.

Galaktikad.
Astronoomia.

Paike kui Maa
energiaallikas.

Valgus ja selle levimine.

Planeet Maa

Gloobus kui Maa mudel.
Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa
kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.

Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid:
vulkaanipursked,
maavirinad, tormid,
ileujutused.

Elu mitmekesisus Maal

Elu tunnused.




Opilane:

e nimetab elu tunnused ja vdrdleb
nende avaldumist erinevatel
organismidel  (taimed,  loomad,
seened, bakterid);
kasutab mikroskoopi;
selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
arutleb bakterite tdhtsuse iile looduses
ja inimese elus;

e toob nditeid taimede ja loomade
kohastumise kohta korbes,
vihmametsas, maéiestikes ning
jaavoondis;

e toob niditeid elu tekkest ja arengust
Maal.

Inimene
Opilane:

e scostab inimese elundkonnad
vastavate  elunditega ja  nende
iilesannetega;

e analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi
inimese elundi v&i elundkonna
talitlust;

e podhjendab  tervislike  eluviiside
olulisust;

e pohjendab looduse  ja oma
elukeskkonna tundmise ja hoidmise
vajalikkust;

e sclgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tdhtsust inimese
elus;

e toimib keskkonnateadliku tarbijana

ning véértustab tervislikku toitu.

Organismide mitmekesisus.
Elu erinevates
keskkonnatingimustes:
vihmametsas, korbes,
jaavoondis, méestikes.

Elu teke ja selle arenemine.

Inimene

Inimese ehitus: elundid ja
elundkonnad.
Elundkondade iilesanded ja

nende seos  tervislike
eluviisidega.

Organismi terviklikkus.
Viliskeskkonna moju
inimese organismile.
Inimese vordlus

selgroogsete loomadega.
Taimede, loomade, seente
ja mikroorganismide
tdhtsus inimese elus.
Inimese pdlvnemine.

5 klass

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

Opilane

leiab infot objektide ja néhtuste
kohta, hindab info usaldusvaairsust
Opetaja abiga, koostab ja  esitab
valitud teemal iilevaateid (kodukoha

Vesi. Veekogu kui
uurimisobjekt

Loodusteaduslik uurimus.
Vesi.




jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);
sOnastab koos kaaslastega
loodusteadusliku  uurimiskiisimuse
vOi hiipoteesi, kavandab ja teeb
uurimuse kodukoha veekogu kohta,
kogub ja vormistab andmeid ning
esitleb uurimistulemusi;

kasutab ja  andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid,
luup); kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;

pakub vdimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

arutleb looduse uurimise vajalikkuse
iile; toob niiteid, kuidas teadlased
koguvad tdendusmaterjali;
iseloomustab  katsete pohjal
need

uurimiseks

vee

omadusi; seostab looduses
toimuvate protsessidega;

moddab aine massi ja vedeliku
ruumala ning valmistab lahust;

kirjeldab ja vordleb joe ja jéirve

elutingimusi, teab nende
tillipilisemaid liike;

kasutab litkide tundmadppimiseks
madrajaid;

selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab  taimede ja loomade
kohastumusi;

koostab joe ja  jidrve  kohta

toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab
toitumissuhteid Okostisteemides
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

leiab kaardilt Eesti suuremad joed,

jarved ning kirjeldab nende asendit.

Vee kasutamine
e koostab

loodusteadusliku  mudeli

veeringe selgitamiseks;

Vee omadused (vee olekud
ja nende muutumine,
tihedus, méargamine,
soojuspaisumine, vesi kui
lahusti).

Jogi ja jarv
elukeskkonnana.

Jogi ja selle osad.

Vee voolamine joes.
Veetaseme kdikumine joes
ja vee ringlemine jarves.
Toitainete sisaldus jarvede
vees.

Taimede ja loomade
kohastumine eluks vees.
Toiduahelate ja
toiduvorgustike
moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning
lagundajatest.

Eesti joed ja jarved, nende
paiknemine.

Vee kasutamine
Veeringe.
Pohjavesi ja allikad.




Ohk

selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi,
ning pohjendab selle kaitsmise
vajadust; kirjeldab joogivee saamise
voimalusi;

kavandab ja teeb koos kaaslastega vee
puhastamise katseid; kasutab katseid
tehes turvalisi t00vOtteid;

pakub vdimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéérsust, leiab
katses mdjuteguri;

leiab infot objektide ja nihtuste
kohta, hindab info usaldusvéirsust
Opetaja abiga, koostab ja  esitab
valitud teemal iilevaateid (kodukoha
veekogu kaitse, allikad, kalavarud,
looduskaitsealune liik/objekt jm) ;
selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);
analiiiisib oma pere veetarbimist ja
teeb ettepanekuid vee sddstmiseks.

Opilane

iseloomustab  katsete pohjal ohu
koostist ning omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;
kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh
digitaalsed andurid, kasutab katseid
tehes turvalisi toOvotteid;

leiab infot ilma kohta, teostab
ilmavaatlusi ning esitleb
uurimistulemusi;

mdddab  Shutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning méairab
pilvetiilipe ja tuule suunda;

vordleb ilmaandmete kaardi pohjal
ilma Eesti eri osades ning
iseloomustab jooniste pdhjal
ohutemperatuuri, sademete hulka ja
tuule suunda;

pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéirsust, leiab
katses mojuteguri;

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.
Kalapiiiik ja -kasvatus.

Ohk

Ohu tihtsus.

Ohu koostis ja omadused.
Ohutemperatuur ja selle
mdodtmine.
Ohutemperatuuri
O60paevane muutumine.
Ohu liikumine ja tuul.
Kuiv ja niiske ohk.
Pilved ja sademed.
Sademete mdotmine.
[Im ja ilmaennustus.

Hapniku téhtsus looduslikes
protsessides: hingamine,
polemine ja kddunemine.
Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga.
Tolmlemine.




arutleb ilma uurimise vajalikkuse iile;
toob niiteid, kuidas teadlased
koguvad tdoendusmaterjali;

seostab hapniku ja siisithappegaasi
polemise, kodunemise, hingamise
ning fotosiinteesiga;

selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab  taimede ja loomade
kohastumusi.

Asula (Meil praegu 6.klass)
Opilane

leiab infot koduasula elukeskkonna
kohta, hindab info usaldusvéérsust
Opetaja abiga,
iilevaate;

leiab kaardilt
maakonnakeskused ning
nende asendit;

koostab ja esitab

Eesti
kirjeldab

teab asula tiitipilisemaid liike, koostab
toiduahelaid ja toiduvorke;

selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);
hindab koduasula elutingimusi ja
keskkonnaseisundit (vesi, ohk,
valgus, miira, jddtmed, inimkaaslejad
loomad); teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks;
selgitab vee-, kanalisatsiooni-
energiasiisteemide
koduasulas;
kavandab  koduasula  rohe-
puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

vOi
toimimist

vOIi

vordleb katsete pdhjal heli levimist
erinevates materjalides; seostab heli
korguse vonkumise sagedusega;
analiiisib oma pere
energiatarbimist ja hindab nende
moju keskkonnale; teeb ettepanekuid
energia ning  materjalide
saastmiseks;

vee- VOl

vee,

Asula

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas
ja linnas.

Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja
tervishoid.

Valgusreostus.

Heli levimine ja miira.
Tuulekoridorid. Jadtmed.
Rohe- ja litkumisalad
asulates.

Linnaruum tulevikus.




hindab inimtegevuse mdju asulale,
arutleb selle tihtsuse ning kaitsmise
vajaduse iile;

seostab asula uurimise, kaitse ja
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Soo (Meil praegu 6.klass)

Soo
Soode teke ja paiknemine.

e Jeiab infot objektide ja néhtuste | Soode areng: madalsoo ja
kohta, hindab info usaldusvéérsust | raba.
Opetaja abiga, koostab ja  esitab | Turba tekkimine.
valitud teemal ilevaateid | Soo elukeskkonnana.
(looduskaitsealune liik, | Elutingimused soos.
looduskaitseala, turba kasutamine | Soode elustik.
jms); Soode tihtsus. Turba
leiab kaardilt Eesti suuremad sood; | kasutamine.
selgitab soode kujunemist ja arengut
ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

e nimetab soos enamlevinud liike,
iseloomustab nende kohastumusi
S00S;

e kasutab litkide tundmadppimiseks
méiéirajaid;

o koostab soo kohta toiduahelaid ja
toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid
soos (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

e hindab inimtegevuse mdju s00
kooslustele, arutleb soo tdhtsuse ning
kaitsmise vajaduse iile;

e secostab looduse uurimise, koosluste
kaitse ja  majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega.

6.klass Muld. Aed ja pold. Muld. Aed ja pold.
Opilane Muld elukeskkonnana

e kavandab  Opetaja  juhendamisel | Mulla koostis.
lihtsamaid praktilisi t6id, sOnastab | Muldade teke ja areng.
uurimiskiisimusi ja kontrollib | Mullaorganismid.
hiipoteese, jirgides ohutusndudeid | Aineringe.
ning valides sobilikud | Mulla osa kooslustes.
mootevahendid; analiiiisib andmeid, | Mullakaeve.
teeb jareldusi ja esitab | Vee liikumine mullas.

uurimistulemusi;

Kapillaarsus.




e Kkirjeldab ja  vordleb erinevaid
mullaproove, nimetades mulla
koostisosi;

e iseloomustab katsete pdhjal mulla
koostist ja omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

e seclgitab mulla kujunemist ja selle
tdhtsust looduses;

e kirjeldab mullaelustikku ning
mullaorganismide seoseid;

e secostab hapniku ja siisthappegaasi
kddunemise, hingamise ja
fotosiinteesiga; toob nditeid ainete
ringkdigu kohta looduses;

e Kkirjeldab ja  vordleb pdllu/aia
elutingimusi, teab nende
tiitipilisemaid liike;

e toob nditeid pdllukultuuride saagikust

mdjutavate tegurite, muldade
kahjustumise pOhjuste ning
tagajirgede kohta;

e hindab inimtegevuse moju aia/pollu
kooslustele, arutleb nende tihtsuse
ning muldade kaitsmise vajaduse iile;

e scostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Mets
Opilane

e kirjeldab metsakoosluse elutingimusi,
teab selle tiitipilisemaid liike;

e vordleb metsakooslusi opitud
metsatiitipide nditel,;

e koostab metsakoosluste kohta
toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab
toitumissuhteid  metsas  (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

e seostab looduse uurimise, metsa
kaitse ja  majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

Aed ja pold
elukeskkonnana

Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.
Fotoslintees.

Aiataimed.

Viljapuuaed, juurviljaaed ja
iluaed.

P4ld kui kooslus.
Keemilise torje moju
loodusele.

Mahepdllundus.
Inimtegevuse mdju mullale.
Mulla reostumine ja
hdvimine.

Mulla kaitse.

Mets

Elutingimused metsas.
Mets kui elukooslus.
Metsarinded.

Nomme-, palu-, laane- ja
salumets.

Eesti metsade
iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed.
Eesti metsad, nende tdhtsus
ja kasutamine.

Puidu t66tlemine.
Metsade kaitse.




Laanemeri (Meil praegu 5.klass)
Opilane

selgitab Léddnemere vihese soolsuse
pohjuseid ning Ladnemere mdju Eesti
ilmastikule;

kirjeldab  ja  vordleb
elutingimusi, teab tiitipilisemaid liike;
hindab inimtegevuse moju
Lidnemerele, arutleb mere tdhtsuse

veekogu

ning kaitsmise vajaduse iile;

seostab looduse uurimise, veekogude
kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega;

leiab kaardilt Léddnemere &érsed
riigid, looduskaitsealad, lahed,
védinad, poolsaared, saared, kirjeldab
nende asendit.

Eesti loodusvarad
Opilane

vordleb
materjalide omadusi ning
need kasutusaladega;

teeb ettepanekuid vee, energia ja
materjalide sddstmiseks;

pohjendab olmejddtmete sortimise ja
vajadust ning sordib

olmes kasutatavate

seostab

tootlemise
olmepriigi;
teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi ~ parandamiseks;
osaleb sellesuunalistes tegevustes;
hindab taastuvenergia tootmise ja
kasutamise vOimalusi oma
kodukohas;

arutleb taastuvate ja taastumatute
loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide iile ja pakub
vélja nende lahendamise vdimalusi;

Lainemeri

Merevee omadused.
Ladnemere asend ja
iimbritsevad riigid,
suuremad lahed, vdinad,
saared, poolsaared.
Ladnemere mdju
ilmastikule.

Ladnemere rannik.
Elutingimused Laanemeres.
Tootjad, tarbijad ja
lagundajad. Toitumissuhted
okoslisteemis.

Meres, rannikul, ja saartel
elavad liigid ning
nendevahelised seosed.
Meri ja inimtegevus,
rannaasustus.

Ladnemere reostumine ja
kaitse.

Eesti loodusvarad

Eesti loodusvarad, nende
kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad
energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende
kaevandamine ja
kasutamine.
Kaevanduste ja karjdéride
kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.
Kestlik areng.




e koostab ammendunud  karjdéri
kasutuskolblikuks keskkonnaks
muutmise kavandi.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

e saab aru inimtegevuse ja keskkonna
vahelistest seostest kodukohas ning
Eestis;

e pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse
vajalikkust;

e Jeiab eri allikatest loodusteaduslikku
teavet ning arutleb infoallika
usaldusvairsuse iile;

e oskab vastandada teaduslikku ja
mitteteaduslikku seletust;

e kirjeldab niidu elutingimusi ja teab
tiitipilisemaid liike;

e Jeiab  kaardilt looduskaitsealad,
kirjeldab nende asendit;

e vordleb koosluste (veekogu, soo,
mets, niit, pold/aed, asula)
elutingimusi, hindab inimtegevuse
moju  kooslustele, arutleb nende
tahtsuse ning kaitsmise vajaduse iile.

Loodus- ja
keskkonnakaitse Eestis

Elurikkus.

Puisniit.

Péarandkooslus.
Keskkonnakaitse.
Kaitsealused tiksikobjektid.
Kaitsealad:
looduskaitsealad,
rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

7 klass

Inimene uurib loodust

7. klassi 1opetaja:
e modistab loodusteaduste ja tehnoloogia

tahtsust igapdevaelus;

e cristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

e kirjeldab kehade omadusi nii
kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt;

e moodab vOi midrab keha pikkust,
pindala, ruumala, massi;

e scostab Opitava loodusdpetuses varem
omandatud teadmiste ja oskustega.

Ainete ja kehade mitmekesisus
7. klassi 10petaja
e teab, et koik ained koosnevad
osakestest: aatomitest vOi

Inimene uurib loodust

Oppesisu
Loodusteadused ja
tehnoloogia. Teaduslik

meetod. Uurimuse etapid.
Vaatlus ja katse.

Mootmine loodusteadustes,
mooteriistad, mooteiihikud,

mootmistulemuste
usaldusvairsus.

Andmete graafiline
esitamine.

Moisted: mootmine,
mootihik, mooteriist,

fiitisikaline suurus, pikkus,
pindala, ruumala, mass,
loendamine.




molekulidest, ning molekulid
koosnevad aatomitest;

teab vesiniku, hapniku ja siisiniku
simboleid, samuti nende lihtainete,
vee ja siisihappegaasi valemeid;

oskab valmistada lahust, toob niiteid
lahustuvate ainete ja lahuste kohta
ning selgitab  lahuste  tdhtsust
looduses;
lahutab
meetodeid;

teab, et puhastel ainetel on kindlad
omadused;

segu, kasutades kohaseid

eristab aineid nende omaduste
(varvus,  tihedus,
keemistemperatuur

soojusjuhtivus) pohjal;
moistab mudelite tdhtsust, valib
ndhtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;
pohjendab

vastastikmojuga

sulamis-  ja
vOi

konkreetse

aineosakeste

tahkiste kuju

kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust.

sdilivust  ja

Loodusnihtused

7. klassi Iopetaja

eristab  fiilisikalisi, keemilisi ja

bioloogilisi néhtusi, selgitab
nendevahelisi seoseid;
mooddab keha kiirust ja ldbitud

teepikkust;

toob néiteid litkumise kohta elus- ja
eluta looduses;

toob nditeid igapédevaelust, kuidas
energia muundub vOi muundatakse
iihest liigist teise;

liigitab erinevaid materjale
soojusjuhtivuse pohjal ning seostab
materjalide soojusjuhtivust
kasutusaladega; seostab vee olekute
muutused  erinevate  sademetega
(vihm, lumi, kaste, udu, harmatis);

nende

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

modteriistadega (sh
digitaalsetega) tutvumine;
keha pikkuse, pindala ja
ruumala mootmine,
tulemuste usaldusvéérsuse

hindamine;  bioloogiliste,
geograafiliste vOi
kodulooliste objektide
vaatlemine, kirjeldamine ja
modtmine; plaani
koostamine hoones  voi
maastikul: objektide
kandmine plaanile
leppemairkidega,
vahemaade modtmine
(silmamddduline,
sammupaariga,
moddulindiga), suundade
madramine.

Ainete ja kehade
mitmekesisus

Oppesisu

Ainete ja kehade koostis:
aatom, molekul, rakk.
Keemiline element,

perioodilisuse tabel. Liht- ja
liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide
levik. Aine olekud. Aine
tihedus. Puhtad ained ja

segud, materjalid  ja
lahused.

Moisted: aatom,
aatomituum, elektronkate,
molekul, puhas aine, segu,
lahus, tihedus, liit- ja
lihtaine, mineraalid,
kivimid,  loodusteaduslik
mudel.




selgitab fotoslinteesi, hingamise ja
pOlemise nditel, et keemilistes
reaktsioonides vOib eralduda voi
neelduda energiat;

selgitab fiiiisikaliste tegurite (soojus,
valgus, niiskus)
elusorganismide kasvule ja arengule.

moju

Elusa ja eluta looduse seosed
7. klassi 10petaja

kirjeldab elusa ja eluta looduse
vahelisi seoseid siisinikuringe néitel;
pohjendab energiasiddstu vajadust;
seostab kohastumisi fiiiisikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

esitab ideid materjalide
taaskasutamiseks;

analiilisib enda tegevuse vOimalikku
keskkonnamdju, okoloogilist
jalajdlge.

Praktilised tood ja IKT
rakendamine:
teabeallikaist info otsimine
keemiliste elementide
leidumise ~ kohta  meie
imber (kivimid, looduslik
vesi, ohk, inimene,
kosmos), selle info
vordlemine ja hindamine;
erineva  soolasisaldusega
lahuste omaduste uurimine
(tihedus,
jadtumistemperatuur),
tulemuste analliiis
(graafikute  tdlgendamine)
ning leitud
rakendamine (soolase vee

seoste

kiilmumistemperatuur,

kehade ujuvus); etteantud
lahutamine
kasutades
norutamist,

segu
koostisosadeks,
setitamist,
filtrimist, aurustamist,
destilleerimist; arvutimudeli
toel aine olekute muutumise
uurimine molekulaarsel
tasandil; aine/materjali/keha
tiheduse méadramine;
lihtsamatest vahenditest
molekuli, raku ja
pdikesesilisteemi  mudelite
koostamine.

Loodusnihtused
Oppesisu

Fiitisikalised, keemilised ja
bioloogilised nédhtused.
Litkumine ja kiirus.
Energia. Energia liigid.
Energia iilekandumine ja
muundumine.
Soojusjuhtivus, head ning
halvad soojusjuhid meie




Bioloogia

OPPEAINE KIRJELDUS

Bioloogial on oluline koht dpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat
Oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning
16imitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, fiiiisika ja geograafia, ning matemaatikaga.
Tahtsal kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused.
Bioloogia dppimise kaudu omandab dpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse ning
mitu teist elutdhtsat padevust. Ta Opib vdértustama sdéstvat ja vastutustundlikku eluviisi ning
omandab piisiva positiivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus olla kodanikutihiskonna
aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse kiisimustes kaasa riikida. Oppimise kdigus
areneb igapdevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja kompetentsete otsuste
langetamise oskus, mis suurendab {ihtlasi dpilase toimetulekut loodus-ja sotsiaalkeskkonnas.
Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes dppeainetes omandatuga on
aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Bioloogiadppe eesmérgid on saada
iilevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende ehituse ja talitluse, parilikkuse,
evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia
haruteadustes kasutatavad pohimdisted ning tutvuda inimese eripéra ja tervislike eluviisidega.
Seejuures Opib Opilane kasutama bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub
vajaliku info hankimine ja selle tdepirasuse hindamine. Oppimine ldhtub dpilase kui isiksuse
individuaalsetest isedrasustest ja tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse
positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes, mis muu hulgas
véljendub teadlikult vastutustundlikkus ja siddstvas suhtumises oma elukeskkonda ning eetiliste,
moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises igapdevaelu probleeme lahendades. Ope on
opilaskeskne, arvestades erinevate koostdovormide arendamisel Opilase ealisi ja individuaalseid
isedrasusi. Uks aktiivoppe pdhimdtteid jirgiva dppe rohuasetus on omandada teaduslik meetod
ning rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme lahendades.
Opilane saab iilevaate niiiidisaja bioloogia pdhilistest saavutustest, seaduspérasustest, teooriatest
ning tulevikusuundumustest, see aitab teda iihtlasi tulevast elukutset valida. Oppes omandab
Opilane erinevate, sh elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe toepéarasuse
hindamise oskuse. Kdige sellega kujunevad Gpilasel teadmised ja oskused, mis vdimaldavad
erinevaid loodusnihtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida. Opilase sisemise dpimotivatsiooni
suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivoppe meetodeid, vorme ja votteid: probleem- ja
projektdpet, rolliménge, diskussioone, dispuute, ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist,
duesopet, Oppekdike, ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning
stendiettekannete koostamine. Kdigis Oppeetappides kasutatakse tinapdevaseid
infotehnoloogiavahendeid. Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh
uurimistoddel, mida tehes saavutab Opilane probleemide esitamise, hiipoteeside sOnastamise ja
katsete vOi vaatluste plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub toovahendite
korrektse kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika valikuga. Tdhtsal kohal on
saadud tulemuste analiiiisi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvotliku esituse oskus.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

PdShikooli Iopetaja:

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta
keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasdnavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja




vastutustundlikku eluviisi ning sééstva arengu pohimaotteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapidevaelu probleeme lahendades
ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab sonastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades
vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jéreldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja
kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda
mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;

6) vairtustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste
vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende
omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tdhtsusest igapdevaelus;

7) on omandanud iilevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja oskusi
elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.




7. Kklass

Teema: Bioloogia uurimisvaldkond

Opitulemused: Oppesisu

1) analiiiisib bioloogiateadmiste ja Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll
-oskuste vajalikkust igapdevaelus ning |tidnapdeva tehnoloogia arendamisel.

erinevates elukutsetes;
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks,

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi |algloomadeks ja bakteriteks, nende vilistunnuste
ja baktereid; vordlus. Eri organismirithmade esindajate eluavaldused.

3) toob nditeid erinevate
organismiriihmade eluavaldustest (elu
tunnustest).

P6himoisted: bioloogia, vaatlus, katse ehk eksperiment, organism.

Loiming

Teema pohineb varasemate kooliastmete loodusdpetuse teadmistel ja on otseselt seotud samal ajal
Opetatava loodusdpetuse teemaga ,,Inimene uurib loodust*.

Seos 8. kl. geograafia ja keemiaga: loodusteadustega seotud elukutsed ja haruteadused.

Elukutsete ja bioloogia haruteaduste tutvustamine on otseselt seotud 14dbiva teemaga "Elukestev
Ope ja karjdiri planeerimine". Mikroskoopimine, digiméérajate kasutamine, info leidmine
kujundab teabeteadlikkust ("Teabekeskkond") ja tehnoloogiate kasutamist ("Tehnoloogia ja
innovatsioon"). Pea koikide bioloogias késitletavate teemade Opetamine tostab
keskkonnateadlikkust ("Keskkond ja jatkusuutlik areng").

Teema: Selgroogsete loomade tunnused




Opitulemused: Oppesisu

1) seostab imetajate, lindude, Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
roomajate, kahepaiksete ja kalade Selgroogsete loomade kohastumused eluks oma
kohastumusi nende elukeskkonnaga; elukeskkonnas.

2) analiiiisib imetajate, lindude, Selgroogsete loomade peamised meeleorganid
roomajate, kahepaiksete ja kalade infovahetuseks elukeskkonnaga. Juhtivate meelte

erinevate meelte kohastumuste olulisust | soltuvus loomade eluviisist.

soltuvalt nende elupaigast ja -viisist;
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade

3) selgitab ja toob néiteid selgroogsete |osa looduses ning inimtegevuses.
loomade tdhtsusest looduses ja
inimtegevuses ning pdhjendab nende Loomade piiligi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.
kaitsega seotud piiranguid, toob néiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende
ohustatuse pohjuseid.

Pohiméisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik

Loiming
Teema on otseselt seotud eelnevate kooliastmete loodusdpetuses omandatud teadmiste ja

oskustega (5. ja 6. kl Eesti elukooslused)

Seos geograafiaga: loomade levikukaartide analiiiis (seostub 8.kl. teemadega loodusvodtmed ning
7. kl. teemadega ilm ja kliima).

Seos emakeelega: tekstide koostamine.
Seos matemaatikaga: diagrammide interpreteerimine ja koostamine.

Loodus- ja keskkonnakaitse kiisimuste arutelud, probleemide analiiiis aitab kujundada Gpilaste
isiklikke seisukohti, vddrtushinnanguid ja mottelaadi, mis on seotud ldbivate teemadega
"Véartused ja kolblus", "Kultuuriline identiteet". Oma seisukohtade esitamine ja kaitsmine
vditluse kdigus toetab vastutustundliku ja aktiivse {ihiskonnaliikme kujunemist ("Kodanikualgatus
ja ettevotlikkus").

Teema: Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus




Opitulemused: Oppesisu

1) selgitab aine- ja energiavahetuse Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.

omavahelisi seoseid;
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja

2) seostab selgroogsete loomade loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel

erinevaid toiduobjekte toidu hankimise [loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad

viiside ja seedeelundkonna eripdraga; |kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripira soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku

3) seostab eri selgroogsete pikkus ja toidu seedimise aeg.

loomarithmade hingamis- ja

vereringeelundkonna eripdra plisi- ja Selgroogsete loomade erinevate rithmade

kdigusoojasusega; hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel

4) toob néiteid ebasoodsate organismidel, kopsude eripira lindudel, naha kaudu

elutingimuste tileelamise viiside kohta | hingamine.
plsi- ja kdigusoojastel loomadel.
Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. Selgroogsete loomade eri riihmade siidame ja
vereringe vOrdlus ning ebasoodsate aastaaecgade
iileelamise viisid.

Pohiméisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, siida, suur vereringe, vdike vereringe,
16pus, kops, dhukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, rodvkala, ro6vloom, saakloom

Loiming

Teema tugineb II kooliastme loodusdpetuses dpetatavale ja on aluseks edaspidi 9. klassi inimese
organismiga seotud teemade dpetamiseks.

Seos 7. kl. loodusdpetuse teemadega: energia, soojusjuhtivus.

Seos geograafiaga: randekaartide uurimine

Selgroogsete loomade elundkondade dppimine toetab arusaamist inimese organismi ehitusest ja
talitlusest ning seostub lédbiva teemaga "Tervis ja ohutus". Teemakohaste laboratoorsete todde ja
vilivaatluste tegemisel kasutatakse mitmekesiseid tehnoloogilisi vahendeid (nt andmekogujad),
rdnnete uurimisel tutvutakse biotelemeetria voimalustega, mis harjutab kasutama ja mdistma
niitidisaegseid tehnoloogiaid seostudes ldbiva teemaga "Tehnoloogia ja innovatsioon".

Teema: Selgroogsete loomade paljunemine ja areng




Opitulemused:

1) analiilisib kehasisese ja -vilise
viljastumise eeliseid ning lootelise
arengu erinevusi selgroogsete loomade
rithmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut
ning toob selle kohta néiteid;

3) seostab selgroogsete loomade
jérglaste eest hoolitsemise vajadust eri
riihmade paljunemise ja arengu
eriparaga.

Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad tegurid.
Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja
kehaviline viljastumine ja lootelise arengu eripéra.
Moondega ja otsene areng. Siind ja sellele jargnev
areng.

Jéarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning selle
seos paljunemise ja arengu eripdraga.

Pohimoisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Loiming:

Teema tugineb varasemate kooliastmete loodusopetusele ja on aluseks 8. ja 9. klassi bioloogia
(vastavalt taimede ja selgrootute paljunemine ja inimese paljunemine) dppimisel.

8. kl. keemia: soolade keemilised omadused ja kanamuna koore koostis;

8. kl. inimesedpetuse teema "Suhted ja seksuaalsus"

Selgroogsete loomade paljunemise teema aitab mdista inimese reproduktiivfunktsiooni ja seostub
labiva teemaga "Tervis ja ohustus". Ldimetishoole ja paljunemiskditumine loomariigis lubab tuua
paralleele inimiihiskonnaga ja seostub ldbiva teemaga "Vaartused ja kolblus".

Teema: Selgroogsete loomade evolutsioon

Opitulemused:

1) selgitab selgroogsete loomade
tdiustumist evolutsiooni kéigus;

2) toob nditeid toenditest selgroogsete
loomade pdlvnemise kohta.

Oppesisu:

Selgroogsete loomade tdiustumine evolutsiooni kdigus.
Tdendid pdlvnemisest.




Pohimeoisted: evolutsioon, evolutsiooni tdendid, kivistis.

Loiming:
Loodusdpetus (4.kl) : evolutsioon;
7. kl geograafiaga: kivimid (settekivimite fossiilid);

Selgroogsete evolutsiooni teema aitab moista elurikkuse kujunemist ja on seotud lébiva teemaga
"Keskkond ja jatkusuutlik areng".




8. klass

Teema: Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused:

1) eristab looma- ja taimerakku ning
nende peamisi 0si joonistel ning
analtiiisib nende osade iilesandeid;

2) analiiiisib distaimede organite ehituse
ja talitluse kooskdla, seostab seda ainete
litkumisega taimes, taime kasvukohaga
ning paljunemise ja levimise viisiga;

3) koostab ja analiiiisib skeeme
fotosiinteesi ldhteainetest,
10ppsaadustest ja protsessi mojutavatest
tingimustest;

4) selgitab fotosiinteesi ja hingamise
téhtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimeriihmadele
iseloomulikku vilisehitust ning toob
nditeid Eesti tavaliste (enamlevinud)
taimede kohta;

6) analiilisib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid eri taimede niitel,
vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning toob
nende kohta néiteid;

7) analiitisib taimede osa looduse kui
terviksiisteemi jétkusuutlikkuse
tagamisel ja inimtegevuses ning toob
selle kohta niiteid.

Oppesisu:

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum, membraan,
rakukest, mitokondrid, rakuplasma ehk tsiitoplasma,
tsiitoplasmavorgustik, ribosoomid, plastiidid,
vakuoolid) ehitus ning talitlus. Taimeraku vordlus
loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle tdhtsus ja seos
hingamisega. TOusev ja laskuv vool taimedes. Suguline
ja mittesuguline paljunemine. Putuk- ja tuultolmlejate
taimede vordlus. Taimede kohastumused levimiseks, sh
vesi-, loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja
taimede arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sdnajalgade ja osjade,
paljaseemnetaimede ning katteseemnetaimede ehk
Oistaimede vélisehituse pohijooned. Niited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimeriihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus.
Taimede tdiustumine evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed.




Pohimoisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, Shuldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline aine, dis, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kébi,
mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Loiming: Taimede eluprotsesside uurimine voimaldab kavandada mitmeid uurimuslikke t6id
(fotosiinteesi, tousvat voolu voi idanemist mojutavad keskkonnategurid) ja 1idbi nende saab
bioloogias dpitavat 16imida matemaatika (arvutamine, andmete analiiiis ja esitamine, tabelite ja
diagrammide koostamine ja analiiiis), keemia (eksperimentide ldbiviimise tildised reeglid ja
votted), fiiiisika (fiiiisikaliste ndhtuste mdju elusorganismidele) ja geograafiaga (taimkatte
kaardistamine); eesti keel (korrektne bioloogia alase sonavara, emakeele kasutus enda teksti
loomisel), litkumisdpetus (ohutu liikkumine vaatluste tegemise ajal).

Loodusopetuses II kooliastmes on dpitud erinevaid dkosiisteeme (aed, pold, mets, niit) ja nendes
kasvavaid taimeliike.

Taimede tdhtsus ja kasutamine 16imub 9. kl. geograafia teemadega pdllumajandus,
toiduainet6ostus, metsandus.

Tegevused on otseselt seotud lébivate teemadega "Véadrtused ja kdlblus", "Keskkond ja
jatkusuutlik areng", aga ka "Teabekeskkond ja meediakasutus" (info hankimine, selle hindamine,
analiiiisimine ja kasutamine), "Tehnoloogia ja innovatsioon" (digitaalsete ja laboratoorsete
katsevahendite ja seadmete kasutamine uurimistegevuses) ja "Tervis ja ohutus" (hoidumine
miirgistest taimedest, ohutusnduete jargimine katsete ja uurimuste tegemisel).

Teema: Seente tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused: Oppesisu:

1) vordleb seeni taimede ja loomadega; | Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vordlus
taimede ja loomadega. Seente vilisehitus ja
2) kirjeldab erinevate seenerithmade ja | mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente niitel .

samblike ehituse ja talitluse Seente paljunemine eoste ja pungumise teel. Eoste

mitmekesisust ning toob selle kohta levimise viisid ja idanemiseks vajalikud tingimused.

nditeid, sh selgitab parasiitluse ja Toitumine surnud ja elusatest organismidest, parasitism

stimbioosi téhtsust; ja siimbioos. Kairimiseks vajalikud tingimused.
Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning

3) selgitab seente ja samblike selle viltimine.

paljunemise viise ning arenguks

vajalikke tingimusi; Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.

Samblike mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid

4) analﬁﬁ§ib seente ning samblike 0Sa  |ja kasvukohad. Samblike toitumise eripéra, uute
looduses ja inimtegevuses ning toob




selle kohta niiteid, vddrtustades neid kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa

eluslooduse téhtsate osadena; looduses ning inimtegevuses.
5) teab tdhtsamaid s6ddavaid ja Enamlevinud s66davad ning miirgised seened ja nende
miirgiseid seeneliike ja tunneb neid tunnused.

looduses éra.

Pohimoisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine, pungumine, siimbioos, miikoriisa, miitseel.

Loiming

5., 6. kl. loodusdpetus - dkosiisteemid, toiduahelad ja toiduvork (seened lagundajatena); mets kui
elukooslus.

8. kl. bioloogia- 6koloogia organismidevaheised suhted, aineringed.

8. kl. keemia - katsevahendid, laborit66 nduded; hapnik ja hingamine, kddrimine.

8. kl geograafia — tundra taimestik (samblikud)

8. kl. inimesedpetus - tervisekditumine.

9. kl. bioloogia - naha tervishoid.

Koostoos kunstidpetusega saab teha nt seenekunsti (eospiltidega kaardid, seenepaber).

Teema sobib lébivate teemade "keskkond ja jatkusuutlik areng", ning "tehnoloogia ja
innovatsioon" kdsitlemiseks.

Teema: Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Opitulemused: Oppesisu

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus
loomade ehitust ning selgrootute selgroogsetega. Késnade, ainuddssete, usside, limuste,
olulisemate rithmade tunnuseid, toob lillijalgsete peamised tunnused, levik ning tihtsus

vastavate loomariihmade kohta néiteid; | looduses ja inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade,
damblikulaadsete ja putukate) vélisehituse vordlus.
Tavalisemate putukarithmade (liblikad, mardikad,
kiilid, sdésed) vélistunnuste erinevused. Limuste
(tigude ja karpide) vilistunnuste erinevused.

2) seostab erinevate selgrootute
loomade vélisehituse ja kohastumuse
litkkuda, hingata, toituda ning
orienteeruda nende elukeskkonnas;
Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.




3) analiitisib lahk- ja liitsugulisuse Selgrootute hingamine I13puste, kopsude ja
eeliseid erinevatel selgrootute riihmadel | trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu
ning selgitab ja toob nditeid otsese ning | hankimise viisid ja organid.

tdis- ja vaegmoondelise arengu kohta;
Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus.

4) selgitab parasiitse eluviisiga Peremeesorganismi ning vaheperemehe vaheldumine
organismide arengu viltel usside arengus. Paljunemise ja arengu eripéra otsese
peremeesorganismi, toiduobjekti ja arengu, tiis- ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

elupaiga vahetamise téhtsust ning toob
selle kohta niiteid;

5) analiiiisib erinevate selgrootute
loomade osa looduses ja inimtegevuses,
vaartustades selgrootuid eluslooduse
olulise osana, ning toob selle kohta
néiteid.

Pohiméisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, lahksugulisus,
tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk, parasitism, peremees, vaheperemees.

Loiming
8. kl. geograafia: loodusvoondid seostuvad liikide ja liigirihmade levikuga;
7. kl. geograafia: kaardidpetus on seotud liikide levikukaartidega;

8. kl. inimesedpetuse tervisekditumise teemadega haakuvad selgrootud parasiidid ja hoidumine
nakatumisest;

Koostood saab teha kunstidpetusega (jooniste tegemine, bioloogiliste objektide eakohane toetruu
kujutamine) ja eesti keelega: korrektse emakeele kasutamine bioloogia alaste tekstide ja
ettekannete koostamisel (vt ka putukaajakirja ja -raamatu kohta metoodika juures);

Loomade uurimisel ja katsete tegemisel kujundame aukartust elu ees, sddstame teisi liike ja ei
pohjenda neile asjatuid kannatusi. Tegevused on otseselt seotud ldbivate teemadega "Vairtused ja
kolblus", "Keskkond ja jatkusuutlik areng", aga ka "Teabekeskkond ja meediakasutus" (info
hankimine, selle hindamine, analiiiisimine ja kasutamine), "Tehnoloogia ja innovatsioon"
(digitaalsete ja laboratoorsete katsevahendite ja seadmete kasutamine uurimistegevuses) ja "Tervis
ja ohutus" (hoidumine selgrootutest parasiitidest, ohutusnduete jirgimine katsete ja uurimuste
tegemisel).

Teema: Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid




Opitulemused: Oppesisu:

1) selgitab bakterite, algloomade ja Bakterite ja algloomade vordlus loomade ning
viiruste pohitunnuste eripdra vorreldes | taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
taimede ja loomadega; mikroorganismide levik ning téhtsus. Bakterite

o o aeroobne ja anaeroobne eluviis. Kéédrimiseks vajalikud
2) toob naiteid bakterite ja algloomade | tingimused. Bakterite paljunemine ja levik. Toidu

leviku kohta eri elupaikades, sh bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; [ Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste viltimine.
hindab kiire paljunemise ja plisicoste Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.
moodustumise olulisust bakterite

levikus; Viiruste ehituse ja talitluse eripéra. Viirustega

nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.
3) analiilisib ning selgitab bakterite ja

algloomade tihtsust looduses ning Mikroorganismidega seotud elukutsed.
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu
bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid
bakteritest, viirustest ja algloomadest
pOhjustatud haigusi nende
levikuviisidega ning teab, kuidas neid
viltida.

Pohiméisted: bakter, algloom, viirus, silmtdpp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne
eluviis.

Lo6iming:

Teema pShineb varasematel loodusopetuse(I ja II kooliaste) ja loodusainete ning inimesedpetuse
tundides kasitletud teemadel.

Inimesedpetus 8. klass: seksuaalsel teel levivad nakkused.

Geograafia 8. klass: mullastik, looduskomponentide vastastikused seosed.

Oluline on meenutada varasemalt dpitut ning seostada seda uute teadmistega ning sellega toetada
opilaste tdhenduslikku dppimist. Loodusteaduslikud uurimismeetodid (vaatlus, katse) on koikides
loodusainetes (sh fiilisika, keemia ja geograafia) rakendatavad ja seega on need oluliseks 16imingu
toetamise viisideks. Seos teiste loodusainetega on elukutsete ja haruteaduste késitlemisel, sest
tdnapdeva maailmas on loodusteadused oma vahel kombineerunud (biofiiiisika, biokeemia jne).




Lisaks saab bioloogia tunde 16imida keele ja kirjanduse, sh voorkeeltega koostades ettekandeid ja
esseid saab neid hinnata koostdds keele dpetajatega. Erinevaid esitlusi ning ettekandeid (poster,
refraat, essee, PowerPoint ettekanne vms) luues kujundatakse oskust end selgelt ja asjakohaselt
viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet ning
hinnata kriitiliselt allikate usaldusvairsust. Tekstiilesannete (probleemiilesannete) lahendamine
lahendab opilastes funktsionaalset lugemisoskust.

Bioloogia tundides uurimuslikku dppe voi ka probleemdppe rakendamisel saab luua mitmeid
16imingu kohti matemaatikaga. Siia kuuluvad andmete analiilisimine, tdlgendamine ning
tulemuste esitamine tabelite ja graafikutena.

Kunstiained toetavad uurimistulemuste vormistamist ja esitlust, samuti loovtéode (mudelite)
valmistamist. Tundides tehtavate posterite illustreerimine arendab Opilaste joonistamis-,
kujundamisoskusi (ruumilist taju) ning loovust.

Teema toetab ldbiva teema "Vairtused ja kolblus" vaktsineerimisega seotud eriarvamustega
arvestamine; "Tervis ja ohutus" vaktsineerimisega seotud miiiitide iimberliikkamine, samuti oma
tervise toetamine valides tervislikud eluviisid.

Teema: Okoloogia ja keskkonnakaitse

Opitulemused:

1) selgitab okosiisteemide ja biosfadri
struktuuri ning toob selle kohta niiteid;

2) analiiiisib elus- ja eluta looduse
tegurite mgju eri organismirithmadele
ning toob selle kohta néiteid;

3) analiitisib diagrammidel ja tabelites
esitatud infot keskkonnategurite moju
kohta organismide arvukusele;

4) analiilisib organismidevahelisi
seoseid okostisteemis, moistab
eluslooduses toimuvaid protsesse ja
hindab inimtegevuse positiivset ja
negatiivset mdju populatsioonidele ning
Okostlisteemide piisimisele;

5) mdistab rohepdorde vajalikkust ning
mérkab keskkonnaprobleeme, leiab

Oppesisu:

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okosiisteemi ja biosfadri struktuur.
Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid)
ning nende mdju eri organismiriithmadele. Biomassi
juurdekasvu piiramiidi moodustumine ning toiduahela
lilide arvukuse leidmine.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne mdju
populatsioonidele ja dkoslisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse tihtsus ja
kaitse. Kliitmamuutuste mdju elurikkusele. Liigi- ja
elupaigakaitse. Niiteid keskkonnaprobleemide
pOhjustest, olemusest ja leevendamise vdoimalustest.
Rohepdoore.




eakohasel moel vGimalusi nende
leevendamiseks;

6) selgitab ja védrtustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja
lahendab bioloogilise mitmekesisuse
kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

Po6himaoisted: liik, populatsioon, levila, 6kosiisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus ehk elurikkus, biosféér, rohepdore, looduse isevéértus.

Loiming

Loodusdpetus 5. ja 6. klass (Eesti elukooslused, loodusvarad), 7. klass (Elus ja eluta looduse
seosed. Siisinikuringe, 6koloogiline jalajdlg, energia tarbimine ja materjalide taaskasutus, sidéstev
eluviis).

Ainesisene 16iming 7. klassi bioloogiaga (liigi mdiste, selgroogsete ohustatus ja kaitse,
selgroogsed loomad inimese elus).

7. kl. geograafia kaardidpetuse teema on seotud liikide levikukaartide analiilisimisega.
Inimesedpetus 7. kl. turvalisuse, tervise- ja riskikditumise teema.

Uhiskonnadpetuse iihiskonna toimimise ja kodanikuiihiskonna teema.

Kehaline kasvatus - looduses liikumine.

Lisaks lidbivale teemale "Keskkond ja jatkusuutlik areng" on 6koloogia alustddede dppimine ja
keskkonnaprobleemide analiiiis seotud ldbivate teemadega "Tervis ja ohutus", "Kultuuriline
identiteet" ning "Viirtused ja kdlblus". Oppeprotsessi kiigus kujundatakse dpilase
vadrtushinnanguid, motte- ja kditumislaadi, keskkonnasobralikku kditumist ja kodanikujulgust
oma seisukohtade kaitsmisel ja tegutsemisel.




9. klass

Teema: Inimese koed ja elundkonnad

Opitulemused: Oppesisu:

1) vordleb ja pohjendab eri kudede Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja
ehituse ja talitluse seotust ning kudedest (epiteel-, side-, ndrvi-, lihaskude). Kudede
iilesandeid; toob nditeid eri elundite, eripdrad, nende ehituse seos talitlusega.

kudede ja elundkondade kohta;
Naha ehitus ja iilesanded. Naha roll infovahetuses

2) analiilisib naha ehituse ja talitluse viliskeskkonnaga. Naha tervishoid.
kooskodla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni
tditmisel; vadrtustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi.

Pohimoisted: tugi- ja litkumiselundkond, seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-, ndrvikude.

Loiming:

Teema pohineb varasematel loodusdpetuse(I ja II kooliaste) ja loodusainete tundides kasitletud
teemadel.

Fiiiisika. 8. klass: ndhtamatu valgus.
Bioloogia. 7. klass: elu tunnused. 8. klass: rakk.
Loodusopetus. 4. klass: elundite iilesanded.

Teema toetab ldbiva teema "Tervis ja ohutus" késitlemist koolis suunates Opilast teadvustama
keskkonna moju oma tervisele, leidma ja kasutama usaldusviirselt terviseteavet , teadvustama
oma otsuste ja kéditumise ning selle tagajargede seost tervise ja turvalisusega, tegema teadlikult ja
pohjendatult tervislikke valikuid.

Teema: Luud ja lihased




Opitulemused: Oppesisu:

1) eristab joonisel vdi mudelil inimese | Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete
peamisi luid ning lihaseid; loomade tugi- ja litkkumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste ithenduste tiilibid ja

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning | iihtsus. Inimese luustiku vrdlus teiste selgroogsete
talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- | |pomadega.

ja stidamelihaste ehitust ning talitlust;
Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe

3) analiiiisib erinevate luudevaheliste | mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
tthenduste seoseid nende iilesannetega Treeningu ja toitumise mdju tugi- ja

ning toob nende kohta niiteid; liikumiselundkonnale.

4) analiiiisib dige toitumise ja treeningu
moju tugi- ja liikkumiselundkonnale ning
toob selle kohta niiteid; peab tihtsaks
enda lihaste tervislikku treenimist.

P6himoisted: toes, lameluu, toruluu, lihas, liiges, luuiidi, kdsnollus.

Loiming:

Teema pdhineb varasematel loodusdpetuse (I ja II kooliaste) ja loodusainete ja inimesedpetuse
tundides késitletud teemadel.

Bioloogia - 7. klass: selgroogsete loomade tunnused.

Inimesedpetus- 5. klass: tervislik eluviis. 8. klass: kehaline aktiivsus ja toitumine. Onnetused ja
esmaabi.

Loodusopetus - 4. klass: tugi- ja lilkumiselundkond. Elundite tilesanded.

Kunstiained toetavad uurimistulemuste vormistamist ja esitlust, samuti loovtodde (mudelite)
valmistamist. Tundides tehtavate posterite illustreerimisel arendavad opilased oma
joonistamise, ruumilise planeerimise, graafilise disainimise oskusi ning loovust.

Kehaline kasvatus - arutelu, kuidas fiilisiline koormus mojutab inimese tervist.

Teema toetab ldbiva teema "Tervis ja ohutus" késitlemist koolis, tervisliku eluviisi tdhtsus
inimese tervisele, samuti milliseid ohutusndudeid tuleb jirgida erinevate spordialadega
tegelemisel, ohutu liiklemine.

Teema: Vereringe




Opitulemused: Oppesisu:

1) analiiiisib inimese Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa inimese
vereringeelundkonna jooniseid ja aine- ja energiavahetuses. Erinevate veresoonte
skeeme; ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostis ja koostisosade
tilesanded.
2) seostab slidame, erinevate veresoonte
ehituse ja vere koostisosade eripéra Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse
nende talitlusega; kujunemine: liihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa
3) seostab inimese sagedasemaid bakter- ja viirushaiguste viltimisel.
siidame- ja veresoonkonnahaigusi Immuunsiisteemi héired, allergia, HIV ja AIDS.
nende tekkepShjustega ning védrtustab | Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Siidamelihase
vereringeelundkonda ja ala- ja tilekoormuse tagajirjed.
immuunsiisteemi tugevdavat eluviisi; Veresoonte lupjumise ning korge ja madala vererdhu
poOhjused ja tagajérjed.

4) selgitab vere osa organismi liihi- ja
pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsiisteemi héirete tekkimist ning
vaktsineerimise tdhtsust nakkushaiguste
viltimiseks.

P6himoisted: siida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererohk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiitibimine, limf, limfisolm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Loiming:

Teema pohineb varasematel loodusdpetuse (II kooliaste), bioloogia ning inimesedpetuse
tundides késitletud teemadel.

Loodusopetus. II kooliaste: vereringeelundkonna iilesanded. Mdisted siida, veresoon, arter, veen.
Elundi ehituse seos talitlusega.

Bioloogia. 7. klass: vereringeelundkonna ehitus ja iilesanded; selgroogsete siiddamete ja vereringe
vordlus. 8. klass: bakterhaigustesse nakatumine ja nendest hoidumine; viirustega nakatumine,
peiteaeg ja tervenemine.

Fiitisika. 8. klass: rohk; rohumisjoud; rohu edasikandumine vedelikes ja gaasides. 9. klass:
elektrivool.

Liikumisdpetus Treeningu moju organismile; fiilisilise koormuse moju siidame tddle.




Teema toetab lédbiva teema "Tervis ja ohutus" késitlemist koolis, siidame tervishoid.

Teema: Seedimine ja eritamine

Opitulemused: Oppesisu:

1) koostab ning analiiiisib Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
seedeelundkonna ehituse jooniseid ja energiavajadust mdjutavad tegurid. Toitainete vajadus
skeeme ning selgitab nende alusel toidu | ning tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse pohjused
seedimist ja toitainete imendumist; ning tagajérjed.

2) selgitab valkude, rasvade, Neerude iildine to6pdhimdte vere piisiva koostise
stisivesikute, vitamiinide, tagamisel. Kopsude ja naha eritamisiilesanne.

mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi
alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa
jadkainete eritamisel.

P6himéisted: valgud, rasvad, siisivesikud, kiudained, ensiitim, vitamiin, siilg, maks, sapp,
kohuniire, peensool, soolehatt, jimesool, neer, uriin.

Loiming:

Teema pdhineb loodusainete, inimesedpetuse ja kdsitoo ja kodunduse tundides késitletud
teemadel.

Bioloogia. 7. klass: selgroogsete aine- ja energiavahetus; selgroogsete seedimise eripéra sdltuvus
toidust. 8. klass: bakterid.

Inimesedpetus. 5. klass: tervislik eluviis. 8. klass: kehaline aktiivsus ja toitumine.
Keemia. 8. klass: ainete ehitus; anorgaaniliste ainete pdhiklassid; siisinik ja siisinikuiihendid.

Kasitoo ja kodundus. 9. klass: toit ja toitained; toidu valmistamise organiseerimine ja
tarbijakasvatus; toidu valmistamine.

Teema toetab ldbiva teema "Viirtused ja kolblus" toitumiseelistused, religioonist tingitud
toitumistavad, toitumisega seotud eriarvamustega arvestamine; "Tervis ja ohutus" tervisliku
toitumise vairtustamine.




Teema: Hingamine

Opitulemused:

1) analiitisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskola;
2) koostab ning analiiiisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja

viljahingatava ohu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku iilesannet rakkudes,
sisse- ja viljahingamist ning hingamise regulatsiooni;

4) analiilisib treeningu moju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepohjusi
ja haiguste véltimise voimalusi.

Oppesisu:

Hingamiselundkonna ehituse
ja talitluse seos. Sisse- ja
véljahingatava ohu koostise
vordlus. Hapniku iilesanne
rakkudes (rakuhingamine).
Organismi hapnikuvajadust
madravad tegurid ja
hingamise regulatsioon.
Treeningu moju
hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning
nende véltimine.

P6himéisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, gaasivahetus,

rakuhingamine.

Loiming:

Teema pohineb loodusainete ja loodusopetuse (II kooliaste) tundides kisitletud teemadel.

Loodusdpetus - 1T kooliaste: hingamiselundkonna iilesanded. Mdiste kopsud. 7. klass:

hingamine ja fotosiintees.

Bioloogia - 7. klass: aine- ja energiavahetus; erinevate selgroogsete hingamiselundite
mitmekesisus. 8. klass: selgrootute eluprotsessid; selgrootute hingamine.

Fiitisika - 9. klass: soojusliikumine.

Keemia - Stiisithappegaasi tdestamine viljahingatavas Shus.

Teema toetab ldbiva teema "Tervis ja ohutus" késitlemist koolis suunates opilast teadvustama
keskkonna moju (Shu kvaliteet, samuti tubakatoodete mdju) oma tervisele, leidma ja kasutama
usaldusviirselt terviseteavet, teadvustama enda otsuste ja kditumise ning selle tagajargede
seost tervise ja turvalisusega, tegema teadlikult ja pohjendatult tervislikke valikuid.




Teema: Paljunemine ja areng

Opitulemused:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust Oppesisu:
ning talitlust;
Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust | ning talitluse vordlus. Muna- ja

ning arengut, selgitab munaraku viljastumist ja seda | seemnerakkude kiipsemine. Munaraku
mojutavaid tegureid ning toob niiteid muutuste viljastumine, loote areng, raseduse kulg
kohta loote arengus; ja siinnitus. Inimorganismi talitluse
muutused siinnist surmani.

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi
muutusi talitluslike muutustega.

P6himoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, naban6dr, siinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

Loiming:

Loodusopetus - 4. klass: suguelundkonna tilesanded. Moisted munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddrmed.

Bioloogia - 7. klass: selgroogsete paljunemine ja areng. 8. klass: paljunemise ja arengu eripira
otsese, tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Inimesedpetus - 7. klass: Inimese areng ja murdeiga; 8. klass: suhted ja seksuaalsus.

nn

Teema sobib ldbivate teemade "tervis ja ohutus", "védrtused ja kdlblus" ning "tehnoloogia ja
innovatsioon" késitlemiseks.

Teema: Talitluste regulatsioon

Opitulemused: Oppesisu:

1) selgitab kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitust ning | Kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitus ning
pohiiilesandeid; iilesanded. Néarviraku ehitus ja rakuosade
iilesanded. Refleksikaare ehitus ja

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab | talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid.

ja analiiiisib refleksikaare skeeme ning selgitab Narvisiisteemi kahjustavad ained.

nende alusel selle talitlust;
Peamised sisendrenddrmed ja nende
3) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende toodetavate hormoonide iilesanded.
toodetavate hormoonide toimega;
Elundkondade koostdo inimese

4) selgitab narvisiisteemi ja hormoonide osa terviklikkuse tagamisel. Narvisiisteemi ja
elundkondade talitluste regulatsioonis; hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

5) suhtub kriitiliselt ndrvisiisteemi kahjustavate
ainete tarbimisse.




Pohiméisted: peaaju, seljaaju, nirv, ndrvirakk, retseptor, ndrviimpulss, dendriit, neuriit, refleks,
sisendrendidrmed, hormoon.

Loiming:

Loodusdpetus - II kooliaste: nérvisiisteemi iilesanded. Moisted ndrvid, peaaju, seljaaju.
Bioloogia - 7. klass: selgroogsete paljunemine.

Inimesedpetus - 8. klass: turvalisus meie iimber; uimastid, sdltuvus.

Fiitisika - 9. klass: soojusiilekanne; elektridpetus (elektriimpulss).

Teema sobib ldbivate teemade "tervis ja ohutus", ning "tehnoloogia ja innovatsioon"
késitlemiseks.

Teema: Infovahetus viliskeskkonnaga

Opitulemused: Oppesisu:
1) analiiiisib silma osade ja suuraju ndgemiskeskuse koostood

nigemisaistingu tekkimisel ning tdlgendamisel; Silma chituse ja talitluse seos.

Négemishdirete viltimine ja
korrigeerimine. Kdrvade
ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega.
Kuulmishdirete véltimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse
seosed.

2) selgitab kaug- ja liihindgelikkuse tekkepdhjusi ning
ndgemishiirete véltimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning
vaartustab meeleelundeid sddstvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust.

Pohiméisted: pupill, silmaldits, vorkkest, vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatihn,
pimetéhn, liihindgevus, kaugelendgevus, virvipimedus, korvalest, viliskorv, keskkorv, sisekorv,
trummikile, kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund, retseptor,
haisterakk.

Loiming:
Loodusdpetus. II kooliaste: meeleelundite iilesanded; mdiste meeleelundid.

Fiiiisika. 8. klass: optika; valgus ja valguse sirgjooneline levimine; valguse murdumine; ndgus-
ja kumerlaéts; heli; heli korgus, valjus, timber.

Teema sobib ldbivate teemade "tervis ja ohutus", ning "tehnoloogia ja innovatsioon"
kisitlemiseks.




Teema: Parilikkus

Opitulemused:
1) analiiiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa
périlikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4) hindab piriliku ja mittepériliku muutlikkuse osa inimese tunnuste
nditel ning analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
mittepériliku muutlikkuse ulatuse kohta;

5) toob niiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele
ja teistele kaalukatele seisukohtadele;

6) toob nditeid périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste viltimise
voimaluste kohta ning analiiiisib neid;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja mittepérilikku mitmekesisust
ning suhtub sellesse mdistvalt.

Oppesisu:

Périlikkus ja muutlikkus
organismide tunnuste
kujunemisel. DNA,
geenide ja
kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide
parandumine ja nende
médratud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete
lahendamine. Pariliku
muutlikkuse tdhtsus.

Mittepériliku
muutlikkuse pdhjused ja
tdhtsus. Organismide
parilikkuse muutmise
voimalused ning sellega
kaasnevad teaduslikud
ja eetilised kiisimused.
Périlike ja périliku
eelsoodumusega
haiguste vordlus ning
haigestumise viltimine.
Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja
sellega seotud
elukutsed.

Pohiméisted: parilik muutlikkus, mittepérilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA,

geen, dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Lo6iming:

Bioloogia - 8. klass: taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus; eluta ja

eluslooduse tegurid ning nende moju eri organismiriihmadele.
Matemaatika - 7. klass: tdendosus ja statistika

Inimesedpetus - 8. klass: tervisekditumine.




nn nn

Teema seostub ldbivate teemadega "tervis ja ohutus", "véirtused ja kolblus", "elukestev dpe ja
karjadri planeerimine" ning "tehnoloogia ja innovatsioon".

Teema: Eluslooduse evolutsioon

Opitulemused: Oppesisu:
Bioloogilise
evolutsiooni olemus ja
toendid. Loodusliku
valiku kujunemine
olelusvoitluse
tagajarjel. Liikide teke
ja suuremate
organismiriihmade,
taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese
evolutsioon.

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob néiteid
evolutsiooni tdendite kohta looma- ja taimeriigis;

2) pohjendab olelusvoitluse tekkepohjusi ja seostab olelusvaitluse
loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismiriithmade evolutsiooni
pOhisuundi;

4) toob niiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Pohimoisted: bioevolutsioon, olelusvoitlus, looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,
fossiilid.

Loiming

4. kI loodusopetuse teemad: Elu mitmekesisus. Elu teke ja selle arenemine. Inimese
pOlvnemine

7. kl. bioloogia selgroogsete loomade evolutsiooni teema.
7. kl. geograafia kivimite teema, geoloogia.
Ajatelje koostamine (aastamiljonite ja -tuhandetega arvestamine) arendab matemaatilisi oskusi.

Tehnoloogia - kéeliste oskuste arendamine fossiilide meisterdamisel koostods tehnoloogia
Opetajaga.

Evolutsiooniteooria mdistmine ja elu arengu uurimisega tutvumine on seotud pea koikide
labivate teemadega, nt "Kultuuriline identiteet", "Teabekeskkond", "Véirtused ja kdlblus".




Geograafia

OPPEAINE KIRJELDUS

Geograafial on oluline panus Opilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning koigi
iildpadevuste arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusdpetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii valdkonnatileseks
oppimiseks kui ka loodus- ja sotsiaalainete 16imimiseks, aidates Opilastel ndha seoseid
matemaatikas, fiilisikas, bioloogias ja keemias ning ajaloos ja iihiskonnadpetuses dpitava
vahel.

Geograafiat Oppides saavad Opilased {lilevaate looduses ja iihiskonnas toimuvatest
ndhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest.
Opilastel kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse
vastastikustest seostest nii isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri
piirkondadega tutvumine voimaldab Opilastel mdista iga koha unikaalsust ja samas
kohtade iileilmset seotust, mis tdhendab, et iihed ja samad protsessid vdivad eri kohtades
toimida erinevalt, sdltudes koha looduslikest, majanduslikest vdi sotsiaalsetest oludest.
Geograafiat Oppides arenevad Opilaste ruumilise motlemise ja ruumianaliiiisi oskused.

Geograafiatundides saavad Opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste iihiskondlike teemade
tile, mis aitavad neil oma aineteadmisi mdtestada. See loob eeldused aktiivsete ja teadlike
tthiskonnalitkmete kujunemiseks, kes mairkavad igapdevaelu probleeme ning oskavad
neile pdhjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kidigus areneb oskus hinnata oma
otsustuste voi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.

Infotiihiskonnas on jdrjest tdhtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise motlemise
oskused. Geograafiatundides Opivad Opilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh
kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvéarsust.

Oppes  ldhtutakse  uurimuslikust  Oppest, mille kidigus arenevad  Opilaste
probleemilahendamisja uurimisoskused. Opitakse probleeme nigema, hiipoteese ja
uurimiskiisimusi sOnastama, uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma
vaatlusi, moddistamisi, kiisitlusi vOi intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest:
kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. Andmeid t6ddeldes arenevad Opilaste
analiilisi, Uldistuste ja jdrelduste tegemise oskused ning uurimistulemusi tdlgendades,
esitades ja esitledes kirjalik ning suuline véljendusoskus, sh korrektse loodusteadusteksti
koostamise ja ainealase sOnavara kasutamine.

Geograafiat Oppides hakatakse moistma geograafiateaduse olemust ning olulisust
igapdevaelus ja iihiskonna arengus. Opitakse nigema ruumilisi seoseid ja mdistma
niliidisaegse tehnoloogia voOimalusi nii loodus- kui ka iihiskonnaprotsessi jélgides,
modelleerides ning tulevikustsenaariume luues.




Geograafia panustab Opilaste vairtushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kiasitlemine on alus mdistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia Oppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripirandi
védrtustamisele. Nii loodus kui ka iihiskonnageograafiat Oppides areneb Opilaste
keskkonnateadlikkus, rohutatakse elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku
majanduse olulisust ning vdértustatakse sdidstvat ja vastutustundlikku eluviisi.

Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse dppematerjal
voimalikult probleemipdhiselt ning Opilase igapdevaelu ja kodukohaga seostatult.
Geograafias on tdhtsal kohal vilitood, mis vdimaldavad uurida kohalikke olusid ja
probleeme ning kaasata Opilasi kogukonna projektidesse ning kus Opitakse teoreetilisi
teadmisi seostama praktiliste oskustega. Oppes lihtutakse oOpilaste isikupirastest
isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest. Rakendatakse mitmekesiseid
oppemeetodeid: projektdpet, arutelusid, ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekiike,
muuseumides kéimist jne. Koigis Oppeetappides kasutatakse niilidisaegseid meedia- ja
infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab véartustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest kui ka
ithiskonnast, oskust ruumiandmetega todtada ja nédha vastastikuseid seoseid.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

Pdohikooli Iopetaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid
Oppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning iihiskonnas toimuvate
ndhtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning
analtusiks;

3) mérkab ja lahendab igapdevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab pdhjendatud
otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sdnastab uurimiskiisimusi, to6tleb ja vormistab
andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusviirsust, kasutab dppides ning
koostdds meedia- ja tehnoloogiavahendeid,

6) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapdevaelus ning iihiskonna arengus;
7) vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda,
kéitub turvaliselt ja jargib sddstva arengu pohimdtteid,

8) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjadrivoimalustest ning
on motiveeritud elukestvaks oppeks.




7. klassi geograafia

Teema: Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane:

1) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust | Geograafia jagunemine loodus- ja
igapdevaelus ning tihiskonna arengus; inimgeograafiaks. Kartograafia.

2) on omandanud iilevaate geograafiaga seotud Geograafia alased uuringud tédnapéeval.
elukutsetest ja karjadrivoimalustest.

Pohiméisted: loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia.

Lo6iming: Seosed on olemas kdigi dppeainetega.

Teema: Kaardiopetus

i . Oppesisu:

Opitulemused: Ettekujutus Maast kauges minevikus,
~ . tdhtsamad geograafilised avastused ja
Opilane:

maailmapildi avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende
kasutamine.

Moadtkava liigid, suure- ja
viikesemootkavaline kaart, vahemaade
modtmine looduses ja kaardil.
Suundade sh asimuudi mddramine
looduses ja kaardil.

Geograafilised koordinaadid, nende

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot,
iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiilisida, teha
jéreldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;
2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil
kujutatud protsessidest, mdddab vahemaid, médarab
suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi
jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;
4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

5) koostab kaardi voi mone muu ruumiinfot edastava maaramine. )
mudeli Asukoha kirjeldamine.

' Ajavéendid,
P6himoisted:

kaart, iildgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemargid,
modtkava, suure- ja viikesemoddtkavaline kaart, kaardi {ildistamine, poolus, paralleel, ekvaator,
meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid,
kaardivork, ajavoondid, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik paikeseaeg, kuupédevaraja.

Loiming:

Matemaatika: Mootmine, modtiihikute kasutamine ja teisendamine, diagrammide lugemine ja
koostamine, skaala ja plaani koostamine,

ilmakaarte seostamine nurgakraadidega, projektsioonid, kellaaja arvutamine, pikkuskraadide ja
ajatihikute vahelise seose leidmine.

Ajalugu: Geograafia areng, maadeavastused, ajaloolised kaardid.

Eesti keel: Kohanimede digekiri, suur algustiht.

Voorkeel: Ilmakaared ja nende tdhised, sdnavara tdiienemine mitmesuguste infoallikatega
tootades.

Kehaline kasvatus: Orienteerumine maastikul.

Kunstiopetus: Plaani korrektne vormistamine, sobivate leppemérkide joonistamine omakoostatud
kaardile.




Teema: Geoloogilised protsessid

Opitulemused:

Opilane:

1) iseloomustab jooniste pohjal Maa siseehitust ja
maakoore ehitust,

2) iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal laamade
litkumist ning laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;

3) teab maavérinate ja vulkanismi tekke pdhjusi,
tagajirgi ja kaasnevaid ndhtusi ning mdju
keskkonnale, oskab voimaliku ohu korral kéituda;

4) leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja

néditab neid;

5) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri
tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

6) teab murenemise téhtsust looduses, seostab
murenemise kivimite omaduste ja kliimaga.

Oppesisu:

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline
maakoor.

Laamad, laamade lahknemine ja
porkumine.

Peamised geoloogilised protsessid
laamade piirialadel.

Maavirinad, nende teke, levik ja
tagajirjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning
vulkaanilise tegevuse tagajirjed.
Inimeste elu ja majandustegevus
seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades.

Erineva tekkega kivimid, nende omadused
ja kasutamine.

Pohimoisted:

maakoor, vahevoo, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani keskmaestik, siivik,
kurdmaéestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani 160r, kraater, kuumaveeallikas,
geiser, maavirin, magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e fookus, tsunami, murenemine,
sete, mineraal, settekivim, tardkivim, moondekivim, Kivistis.

Loiming:

Fiitisika: Maa magnetvili, aine tihedus, konvektsioon, fiiiisikalised protsessid (murenemine).
Keemia: kivimid kui mineraalid, nende keemiline koostis, omadused.
Kunstidpetus: Iseseisvate vo1 grupitdode (esitluste, posterite jms) illustreerimine, kujundamine ja

vormistamine.

Teema: Pinnamood

Opitulemused:

Opilane:

1) vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal
pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis
ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist
ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse
toimel;

3) analiilisib pinnamoe ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul
litkudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte;
4) leiab kaardilt suuremad pinnavormid.

Oppesisu:

Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise
olulisus.

Pinnamoe kujutamine suure- ja
viikesemootkavalistel kaartidel ning
profiiljoonel.

Maestikud ja méagismaad. Inimese elu ja
majandustegevus mégise pinnamoega aladel.
Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
tasase pinnamoega aladel.

Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja
jooksul.




Pohimoisted:

pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samakorgusjoon ehk horisontaal,
absoluutne kdrgus, suhteline korgus, profiiljoon, mégi, méeahelik, méestik, migismaa, tasandik,
kiltmaa, kdrgustik, madalik, alamik, lauskmaa.

Loiming:

Fiitisika: raskusjoud (rusukalded, varingud ja lumelaviinid magedes)

Matemaatika: Korguse iihikud ning suhtelise kdrguse arvutused, pinnamoe profiiljoone
kujutamine koordinaatteljestikul.

Teema: Veestik

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine
1) Moistab veekogude ja inimtegevuse Maal.

vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise Veeringe.

tahtsust ning vee kaitse vajadust; Vee kasutamine ja selle kattesaadavus

2) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab maailma eri piirkondades.

selle kliima, vee kéttesaadavuse ja inimtegevuse | Maailmameri ja selle roll kliima kujunemises.
vOimalustega; Veetemperatuur, soolsus ja jadolud

3) vordleb teabeallikate pohjal erinevate maailmamere eri osades.

ookeanide meresid, suurimaid lahti;

4) leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid,

mered, lahed, véinad.

Pohiméisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, véin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, soe ja
kiilm hoovus.

Lo6iming:

Loodusdpetus: vesi — vee omadused.

Fiitisika: Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine.

Keemia: Soolad, nende koostis ja nimetused. Vesi, vee erilised omadused, vee tdhtsus. Vesi
lahustina. Vee toime ainetesse, margumine (veesdbralikud ja vett-tdrjuvad ained).
Bioloogia: Vees elavate organismide kohastumised. Vee roll 6kosiisteemis.

Matemaatika: Temperatuuri ja soolsuse tihikud.

Teema: Ilm ja kliima

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane:

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi pohjal ilma; [Ima ja kliima uurimise olulisus.

2) selgitab 6hu litkumist ja sademete teket Ilma ja kliima néitajate kujutamine kaartidel.
soltuvalt 6hu omadustest; Ohu omadused, nende seos dhu liikumise ja
3) selgitab pidikesekiirguse jaotumist Maal, sademete tekkega.

aastaaegade kujunemist, iildist Shuringlust, Kliimat kujundavad tegurid.

ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale | Pdikesekiirguse jaotumine Maal ja

ja kliimale; aastaaegade kujunemine.

5) vdrdleb temaatiliste kaartide pdhjal eri kohtade | Uldine dhuringlus.

kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite | Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju




mojuga ning inimtegevuse voimalustega; kliimale.
Pinnamoe moju kliimale.

P6himoisted:

llm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, {ildine dhuringlus, 6humass, passaadid, ldédnetuuled,
mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kiilm hoovus, briisid, lumepiir, tuulepealne ja
tuulealune nodlv, seniit, poorijoon, polaarjoon, polaardo ja -paev.

Lo6iming:

Loodusdpetus: Ilm ja ilmastik. Ilmavaatlused ja ilma kirjeldus. Ohutemperatuuri ja sademete
modtmine. [lma ennustamine. [lmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine. Ladnemere moju
ilmastikule.

Fiiiisika: Ohurdhk. Aine olekud. Konvektsioon.

Keemia: Hapniku omadused, osoonikiht.

Matemaatika: Amplituudi arvutamine.

8. klassi geograafia

Teema: Ilm ja kliima

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: [lma ja kliima uurimise olulisus.

1) iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal keskmise Ilma ja kliima néitajate kujutamine
temperatuuri ja sademete erinevusi aasta jooksul kaartidel ja diagrammidel.

2) vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide | Kliimavodtmed.

pohjal eri kohtade kliimat, seostab selle kliimat [Ima ja kliima mdju inimtegevusele ning
kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse inimtegevuse mdju ilmale ja kliimale,
vOimalustega; kliima muutumine.

3) leiab kaardilt kliimavodtmed;

4) teab kliimamuutuste voimalikke tagajirgi ning

kliimamuutustega kohanemise voimalusi.

Pohimoisted:
[lm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, {ildine Shuringlus, Shumass, passaadid, ladnetuuled,
kliimavodde, pohi- ja vahekliimavodde; kasvuhooneefekt, kliitma muutumine.

Lo6iming:

Fiiiisika: Ohurdhk. Vee kui aine olekud, seos temperatuuriga. Konvektsioon.
Keemia: Kasvuhoonegaasid — siisihappegaas, metaan.

Ajalugu: Kliimamuutused ajaloolises minevikus.

Bioloogia: Taime- ja loomaliikide kohastumused.

Matemaatika: Amplituudi arvutamine, kliimadiagramm.

Teema: Veestik




Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Vesi, kui taastuv loodusvara, selle

1) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle jaotumine Maal.

kliima, vee kittesaadavuse ja inimtegevuse Veeringe.

vOimalustega; Maigi- ja tasandikujded, nende moju

2) vordleb teabeallikate pohjal jogesid voi jarvi ning pinnamoe kujunemisele.

pohjendab nende erinevusi ja sarnasusi; Jogede veereziim, mdju inintegevusele.
3) seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.
tegevuse joe eri loikudel pinnamoe ning Jarved ja veehoidlad.

voolukiirusega; Inimtegevuse sh kliimamuutuste moju
4) seostab jogede veetaseme muutused, sh iileujutused | veekogudele.

ja nende ulatuse piirkonna kliima ning pinnamoega;

5) Leiab kaardilt suuremad veekogud: joed ja jarved.

P6himaoisted:
veeringe, lang, voolukiirus, pdrke- ja laugveer, erosioon, joeorg, silk-, lamm- ja kanjonorg, delta,
lehtersuue, korgvesi, madalvesi, lileujutus.

Lo6iming:

Fiitisika: Vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine.

Keemia: Soolad, nende koostis ja nimetused. Vesi, vee erilised omadused, vee tihtsus. Vesi
lahustina.

Bioloogia: Vees elavate organismide kohastumised. Vee roll dkosiisteemis.

Teema: Loodusvoondid

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Loodusvoondid ja nende paiknemise

1) leiab kaardilt peamised loodusvoondid; seaduspirasused.

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pohjal Looduskomponentide (kliima, muldade,
loodusvoondite (jadvoond, tundrad, parasvootme okas- | taimkatte, loomastiku, veestiku,

ja lehtmetsad, parasvootme rohtlad, kuivad pinnamoe) vastastikused seosed eri
lahistroopilised metsad, kdrbed, savannid, loodusvoondites.

vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi Jadvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja
seoseid; lehtmets. Parasvo6tme rohtla.

3) iseloomustab jooniste pohjal kdrgusvoondeid eri Vahemereline podsastik ja mets. Korb.
maéestikes; Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.

4) analiilisib looduse ja inimtegevuse vastastikust moju | Kdrgusvoondilisus erinevates
loodusvoondites ning kaasnevaid keskkonnaprobleeme; | méestikes.

5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot, erinevates loodusvoondites
iseloomustada objekte ja néhtusi, analiiiisida, teha

jéreldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;

Pohimoisted:

loodusvoond, korgusvoondilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga, leetmuld, stepp,
preeria, mustmuld, oaas, kdrbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline mitmekesisus,
polisrahvas, metsapiir




Lo6iming:
Fiitisika: soojusiilekanded.
Keemia: pH, leostumine.

vormistamine.

Bioloogia: taimede ja loomade kohastumused ning toiduahelad erinevates loodusvéondites.
Kunstidpetus: Iseseisvate voi grupitddde (esitluste, posterite jms) illustreerimine, kujundamine ja

9. klassi geograafia

Teema: Eesti Euroopas

Opitulemused:

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiiiisida, teha
jéareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;
2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil
kujutatud protsessidest, moddab vahemaid, maarab
suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi
jms;

3)oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa
loodusgeograafilist asendit;

Oppesisu:

Geograafilise asendi méddramise eri
aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa
néidetel.

GISi vajalikkus ning
rakendusvdimalused igapédevaelus.
Maa-ameti geoportaal ja selle
kasutamise vdimalused.

Pohimoisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, GIS

Lo6iming:

Uhiskonnadpetus: kodukoha geograafiline asukoht Eesti riigis, kui iihiskonnas, Eesti asukoht

Euroopas.

Matemaatika: ruumiliste andmete kogumi (x-, y- ja z-koordinaatide andmed) projekteerimine

maailma mudeliteks.

Teema: Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

Opitulemused:

1) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal Eesti
geoloogilist ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise
ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega;

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga
kivimeid, teab nende kasutamise voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal
pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis ja
Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse toimel Eesti
néidetel;

Oppesisu:

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.
Eesti geoloogiline ehitus, seos
maavaradega sh tulevikumaavaradega,
kaevandamise mdju keskkonnale.
Eesti pinnavormid ja nende teke.
Mandrijaa tegevus Euroopa sh Eesti
pinnamoe kujunemises.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja
inimtegevuse mdju Eesti pinnamoe
kujunemisele.

Eesti muldkate, seos geoloogilise
ehituse ja pinnamoega.



https://et.wikipedia.org/wiki/Ruum
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6) orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid
Eestis ja Euroopas, tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;
7) teab murenemise tdhtsust looduses, seostab
murenemise kivimite omaduste ja kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise nende tekke
tingimustega Eesti ndidetel.

Pohiméisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate,
moreen, lauskmaa, lavamaa, moreentasandik, moreenkiingas, voor, oos, karstivormid, luide,
lahtekivim

Lo6iming:

Fiiiisika: tihedus, rohk.

Keemia: kivimid kui mineraalid, nende keemiline koostis, omadused.
Bioloogia: taime-ja loomariigi evolutsioon. Inimese evolutsioon.
Matemaatika: diagrammide interpreteerimine.

Teema: Eesti ja Euroopa kliima

Opitulemused: Oppesisu:

1) Iseloomustab Eesti kliimat seostades selle Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.
tildiste kliimat kujundavate teguritega; Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja

2) iseloomustab /selgitab ilma kujunemist Euroopas.

tsiiklonis ja antitsiiklonis; Ilmakaart. Ilm tsiiklonis ja antitsiiklonis.

3) vordleb temaatiliste kaartide ja Inimtegevuse, sh maakasutuse moju kliimale
kliimadiagrammide pdhjal Euroopa eri kohtade |nii kohalikul kui ka {ileilmsel tasandil.
kliimat, seostab selle kliimat kujundavate Kliimamuutuste voimalikud tagajdrjed Eestis
tegurite mdjuga ning inimtegevuse ning Euroopas.

vOimalustega;

4) moistab inimtegevuse, sh maakasutuse moju

kliimale nii kohalikul kui ka iileilmsel tasandil;

5) teab kliimamuutuste vdimalikke tagajargi

ning klitmamuutustega kohanemise vdimalusi.

P6himoisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, samardhujoon ehk isobaar, 6hurdhk, tsiiklon,
antitsiiklon, soe ja kiilm front

Lo6iming:

Fiiiisika: Ohurdhk, kdrg- ja madalrdhkkond. Aineosakeste liikumise ja keha temperatuuri seos.
Soojusliitkumine ja soojuslitkumisega seotud néhtused. Termomeetrid ja temperatuuriskaalad.
Maa soojuslikku tasakaalu mdjutavad nidhtused ja kliima.

Matemaatika: arvandmete lugemine kliimadiagrammidelt ja nende tdlgendamine

Eesti keel: arutelu ning sdnastus - kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed ning
klitmamuutustega kohanemise voimalused Eestis

Teema: Eesti ja Euroopa veestik




Opitulemused:

1) mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid
seoseid, veekogude uurimise tdhtsust ning vee kaitse

vajadust;

2) iseloomustab Ladnemerd, selle erinevaid rannikuid

ning keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa
suuremad veekogud;

4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning
selgitab soode dkoloogilist téhtsust;

5) iseloomustab teabeallikate pohjal pdhjavee
kujunemist ja kasutamisega seotud probleeme
kodukohas ja Eestis;

Oppesisu:

Veekogude ja inimtegevuse
vastastikuste seoste uurimise olulisus.
Ladnemere eripéra, selle pohjused.
Ladnemere eriilmelised rannikud.
Ladnemere keskkonnaprobleemid.
Eesti ja Euroopa sood ja jogede
veetaseme muutused, nende

seos kliitmamuutustega ning moju
inimeste igapdevaelule ja
majandustegevusele.

Pdhjavee kujunemine, litkumine ning
kasutamisega seotud probleemid
kodukohas ja Eestis.

Pohiméisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skidrrannik, luide,
maasédr, rannavall, 0kosiisteemiteenused e hiived, pohjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata
kihid, pdhjavee tase, vett ldbilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted

Lo6iming:

Keemia: Lahused ja pihused looduses ning igapédevaelus, pihuste alaliigid. Lahuste
protsendilise koostise arvutused (massi jargi). Vee toime ainetesse, margumine (veesdbralikud

ja vett-torjuvad ained).

Matemaatika: arusaamine soolsuse méédramise tihikust promillist, hiidrograafi lugemisoskus.
Eesti keel: korrektne keelekasutus esitluste koostamisel, arusaadav sonakasutus

Teema: Eesti ja Euroopa rahvastik

Opitulemused:

1) analiilisib andmeportaalidest leitud andmete
pohjal kodukoha, Eesti vdi mdne Euroopa riigi
rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

2) analiiiisib rahvastikupiiramiidi jargi mone
piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist koosseisu
ning selle mdju tihiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud rédnde suundi
ning nende pdhjusi, analiiiisib rinde mdju
iihiskonnale;

4) arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete
teemal.

Oppesisu:

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja
andmete olulisus.

Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja
selle muutumine.

Stindimuse, suremuse ja loomuliku iibe
erinevused Euroopa riikides sh Eestis.
Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle
muutumine ning rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.

Rénded Euroopas ja Eestis, nende peamised
suunad, pdhjused ja tagajarjed.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle muutumine.
Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Pohiméisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupliramiid, rahvastiku vananemine, ranne, sisserdnne, véljardnne, riigisisene ranne,

pendelridnne, pagulased, rahvuslik koosseis

L6iming




Ajalugu: rahvaarvu ning rahvuslikku koosseisu mdjutanud poliitilised ja majanduslikud
stindmused (t00stuslik poore, kolonialism, tihiskonna iimberkorraldused reformide ja
revolutsiooni teel), Eesti omariikluse ja taasiseseisvumise mdju rahvastikuprotsessidele.
Uhiskonnadpetus: iihiskonna sotsiaalne struktuur, rahvastikuniitajad, rinded Euroopas, sh
Eestis, ja selle mdju iihiskonnale; rdnnet mojutavad tegurid; erinevate sektorite roll ja koostoo
ithiskonnas.

Matemaatika: arvandmed, tihikud, absoluut- ja suhtarvud, protsent, promill, absoluutse ja
suhtelise iibe arvutamine (iildkordajate arvutamine); joon-, tulp- ja sektordiagrammi
kasutamisvoimalused rahvastikuandmete visualiseerimisel, graafikute analiiiis.

Teema: Eesti ja Euroopa asustus

Opitulemused: Oppesisu:

1) analiiiisib kaardi pohjal rahvastiku paiknemist ja Rahvastiku paiknemine Euroopas
tihedust kodukohas, Eestis ning Euroopas, seostades selle |ja Eestis ning seda mojutavad
looduslike ja iihiskondlike tegurite mojuga; tegurid.

2) iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ning etappe | Linnastumine ning selle etapid
Eestis ja Euroopas ning linnade kasvu ja kahanemise Eestis.

tagajirgi; Linnastumisega kaasnevad

3) analiilisib teabeallikate pohjal mone Eesti asula arengut, | majandus-, sotsiaal- ja
elukeskkonda ning seda mdjutavaid looduslikke ja keskkonnaprobleemid.
sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula

elukeskkonna parandamiseks;

4) orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad,

maakonnad, Euroopa riikide pealinnad.

Pohiméoisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.

Loiming

Ajalugu: rahvastiku paiknemist mojutanud poliitilised ja majanduslikud siindmused (t66stuslik
poore, kolonialism, ithiskonna timberkorraldused reformide ja revolutsiooni teel), Eesti
omariikluse ja taasiseseisvumise moju rahvastiku paiknemisel Eestis, Eesti asustus ja
haldusjaotus minevikus ning tdnapéeval, linnastumisega kaasnevad probleemid.
Uhiskonnadpetus: kodanikuiihiskonna toimimine, iihiskonna struktuur.

Teema: Sissejuhatus majandusse

Opitulemused: Oppesisu:

1) analiiiisib loodusvarade, t66j0u, kapitali ja Majandusressursid. Loodusressursside, t66jou,
turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele; |kapitali ja turgude ning tarneahelate moju

2) analiiiisib muutusi Eesti majanduse struktuuris | Eesti majandusele.

ja seostab selle majanduse arengu {ildiste Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.
trendidega; Majanduse struktuur: majandustegevused

3) iseloomustab {iileilmastumise ja rahvusvaheliste |esmasektoris, todstuses, teeninduses.

firmade moju Eesti majandusele; Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevdtted,

4) moistab jatkusuutliku majanduse olemust ja nende moju Eesti majandusele.




tdhtsust, toob niiteid jatkusuutliku majandamise,

sh ringmajanduse kohta;

5) arutleb majandustegevusega seotud probleemide

iile, 1dhtudes majanduslikest, sotsiaalsetest ja
keskkonna aspektidest.

Pohimoisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66joud, hdive, iileilmastumine, rahvusvahelised ettevotted, tarneahelad,
majanduse struktuur, majandussektorid: hankiv majandus, t60stus, teenindus, ringmajandus.

Lo6iming:

Ajalugu: ajalooperioodide pdhitunnused, analiilisib inimeste vdimalusi ja valikuid minevikus ja

tdnapdeval isikute nditel.

Uhiskonnadpetus analiiiisib vabalt valitud niidete pdhjal inimeste tarbimiskiitumist; selgitab
liigtarbimise pShjusi ja moju iiksikisikule, ihiskonnale ja keskkonnale; t66j0ud , tootus.

Teema: Eesti pollumajandus

Opitulemused:

Opilane:

1) moistab kestliku pollumajanduse ja
toidutootmise seoseid ning olulisust;

2) iseloomustab mond toiduaine tootmisahelat,
teab kodumaise toidukauba eeliseid ja
vaartustab Eesti tooteid;

3) iseloomustab teabeallikate pdhjal mdne
kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates taime- ja
loomakasvatustaludes ning viike- ja
suurtootmise moju keskkonnale, sh maastike
muutumisele;

5) iseloomustab pollumajanduse arengueeldusi
Eestis ning pdhjendab pdllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.

Oppesisu:

Pdllumajanduse arengut mdjutavad
looduslikud tegurid ja pollumajanduse
spetsialiseerumine.

Maakasutus ja selle muutused.

Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus.
Eesti pollumajanduse harud ja
toidutootmine.

Pdollumajanduse ja toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Pohiméisted: pollumajanduse spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus,
maakasutus, taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus

Loiming

Bioloogia: Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.
Kodundus: maailma kook, kohalik ja imporditud tooraine, 6komérgised.
Keemia: Happed, alused ja soolad igapdevaelus, keemilise saaste allikad.

Teema: Eesti metsamajandus ja -toostus




Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Metsa erinevad funktsioonid.

1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse Eesti metsamajandus ja -to0stus.
olulisust ning véértustab metsa kui 6kosiisteemi; | Metsade hdvimine ja selle pohjused.

2) selgitab metsamajanduse ja -to0stuse, sh Metsade kestlik majandamine ja metsade
puidu védrindamise rolli Eesti majanduses. kaitse olulisus.

Pohiméisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus, metsatoostus, kestlik metsamajandus

Loiming
Bioloogia: mets kui 6kostisteem.
Tehnoloogia: tehnoloogia arengu mdju puidu vidrindamisele.

Teema: Eesti energiamajandus

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Energiamajandus ja selle olulisus.

1) analiiiisib energiatarvet perekonna tasandil ja | Taastuvad ja taastumatud energiaallikad,
ithiskonna toimimises, viértustab sdistlikku nende kasutamise eelised ja puudused ning
energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi; [ kaasnevad keskkonnaprobleemid.

2) analiiiisib eri energiakandjate kasutamise Muutused Eesti energiamajanduses, seosed

eeliseid ja puudusi, sh nende moju keskkonnale; | Euroopa energiamajandusega.
3) on omandanud iilevaate kodukoha, Eesti ja
Euroopa energiamajandusest ning sellega seotud
probleemidest.

Pohiméisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilkiitused,
soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja paikeseenergia, sddstlik energia tarbimine

L6iming

Fiitisika: elektrivool

Keemia: taastuvad ja taastumatud energiaallikad, siisinikuiihendid, keemilise saaste allikad.
Matemaatika: arvandmed, tihikud, joon-, tulp- ja sektordiagrammi kasutamisvdimalused
energiamajanduse andmete visualiseerimisel, graafikute analiiiis.

Eesti keel: korrektne keelekasutus iilevaadete koostamisel.

Teema: Teenindus

Opitulemused: Oppesisu:

Opilane: Teenuste liigid ja nende kéttesaadavus
1) analiiiisib tookohtade paiknemist ja teenuste eri tasandi asulates.

kittesaadavust asustussiisteemi eri tasandite asulates, | Transpordi liigid, nende eelised ja

sh koduasulas; puudused reisijate ning erinevate

2) iseloomustab Eesti transpordisiisteemi, analiilisib kaupade veol, kaasnevad
transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning transpordi keskkonnamojud.

moju keskkonnale; Turismi arengueeldused Eestis ja
3) analiiiisib teabeallikate pdhjal mdne asula peamised turismipiirkonnad.
ithistranspordi kéttesaadavust ning selle moju inimeste | Turismiga kaasnevad keskkonna-,
igapdevaelule; majandus- ja sotsiaalprobleemid.




4) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate pdhjal
kodukoha, Eesti vdi mone Euroopa riigi turismi
arengueeldusi, turismimajandust ning selle mdju
majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.

Pohiméisted: teenused, turism, transpordi liigid, transpordigeograafiline asend.




OPPEAINE FUUSIKA

NIMETUS

OPPEAINE Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on téhtis koht dpilaste
KIRJELDUS

loodusteaduste- ja

tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiiisika tegeleb loodusnéhtuste
seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud
matemaatikaga. Fliilisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mdistmisele ning
aitab véirtustada tehnilisi elukutseid.

Pohikooli fiilisikakursus késitleb viikest osa fiilisikalistest nihtustest ja loob
aluse, millel hiljem tekib tervikpilt fiilisikast kui loodusteadusest. Fiiiisikat
oppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja Opib seda
kasutama. Fiiiisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste
oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Fiitisikadpetuses  ldhtutakse loodusainete (fliisika, keemia, bioloogia,
geograafia) 10imimisel kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need oppeained
ithiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, liikumine
(muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia,
keskkond (iihiskond). Vertikaalset 10imimist toetab valdkonna spetsiifikat
arvestades dOppeainete horisontaalne 16imumine.

Opilaste viirtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi
teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures késitletakse fiiiisikute osa
teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.
Oppides kujunevad opilasel dpioskused, mida vajatakse edukaks
(fiitisika)oppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja
hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele.
Néhtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga
loodusteaduslikku meetodit.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase
igapdevaeluga seostatult. Oppes ldhtutakse dpilaste individuaalsetest
isedrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tihelepanu
pOoratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivdppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet,
projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekiike jne. Opet
plaanides v3ib Opetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, pidades meeles,
et muudetud teemade jdrjestus jélgiks Opilaste arengu isedrasusi ning dpetamine
toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jarjekorda muutes
tuleb tagada motivatsioon fiiiisikat Oppida ja seeldbi parem opitulemus
saavutada. Koigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT
voimalusi. Uurimusliku dppega omandavad opilased probleemide seadmise,
hiipoteeside sdnastamise, t60 plaanimise, vaatluste tegemise, modtmise,
tulemuste to6tlemise, tolgendamise ja esitamise oskused. Tédhtsal kohal on
uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning
visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti
kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Fiiiisika oppe- ja kasvatuseesmargid




Pohikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

tunneb huvi fiiiisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende
tédhtsusest igapdevaelus ja ithiskonna arengus;

on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke
fiitisikateadmisi ning protsessioskusi;

oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

on omandanud iilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel
juhtudel kasutada;

arendab loodusteadusteksti lugemise ja mdistmise oskust, Opib
teatmeteostest ning internetist leidma fiiiisikateavet;

védrtustab  lihiskonna  jitkusuutlikku  arengut ning  suhtub
vastutustundlikult loodusesse ja iihiskonnasse;

on omandanud iilevaate fiiiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning
vastavatest elukutsetest, hindab fiilisikas omandatud teadmisi ja oskusi
karjddri plaanides;

arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset
mdotlemist ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

I
KOOLIASTE

Pohikooli fiiiisikadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

kasutab fiilisikamoisteid, fiiiisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi
loodus- ja tehnikanihtusi kirjeldades, selgitades ning prognoosides;
lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi lilesandeid, mille lahenduse
iiksikosa sisaldab kuni kaks valemiga esitatud seost, ning hindab saadud
tulemuse toepdrasust;

teisendab modtiihikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-,
milli-, mikro- ja nano-;

sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse podhjal uurimiskiisimuse voi
-kiisimusi, kavandab ja korraldab eksperimendi, to66tleb katseandmeid
(tabel, aritmeetiline keskmine, mootemédramatuse hindamine, graafik)
ning teeb jareldusi uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse
kohta;

leiab fiitisikaalast infot kédsiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud
teavet iilesandeid lahendades;

visandab fiilisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste jooniseid;
lahendab  rakendusliku  sisuga  osaiilesanneteks  taandatavaid
kompleksiilesandeid;

tunneb dra flisikateemasid, -probleeme ja -kiisimusi erinevates
olukordades (loodusteaduslikud tekstid, isiklikud kogemused) ning
pakub neile voimalikke selgitusi;

vadrtustab  tihiskonna  jatkusuutlikku  arengut ning  suhtub
vastutustundlikult loodusesse ja ithiskonnasse.




OPITULEMUSED

OPPESISU sk praktilised toid,
opiprojektid, oppetegevus vdljaspool
klassiruumi, kogukonnapraktika vim
oppetegevused

8.Kklass

Valgusopetus

Valgus ja valguse sirgjooneline
levimine

Opitulemused

Opilane:

selgitab objekti Péike kui

valgusallikas olulisi
tunnuseid;

e sclgitab moistete:
valgusallikas, valgusallikate
liigid, liitvalgus, olulisi
tunnuseid;

e loetleb valguse spektri, varju
ja varjutuste olulisi
tunnuseid, selgitab  seost
teiste ndhtustega;

e teab seose, et optiliselt
ithtlases keskkonnas levib
valgus sirgjooneliselt,
tahendust.

Valguse peegeldumine
Opitulemused
Opilane:

e teab peegeldumise ja valguse
neeldumise olulisi tunnuseid,
kirjeldab seost teiste
néhtustega ning kasutab neid
praktikas;

e nimetab moistete:
langemisnurk,
peegeldumisnurk ja mattpind
olulisi tunnuseid;

e sclgitab peegeldumisseadust,

s.0 valguse peegeldumisel on
peegeldumisnurk
langemisnurgaga, ja selle
tdhendust, kirjeldab seose
oigsust kinnitavat katset ning
kasutab seost praktikas;

vOrdne

Oppesisu

Valgusallikas. Pdike. Taht. Valgus kui
energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse
spektraalne koostis. Valguse virvustega
seotud ndhtused looduses ja tehnikas.

Valguse  peegeldumine.  Valguskiir.
Valgusvihk.  Valguse  sirgjooneline
levimine. Valguse  kiirus.  Vari.
Varjutused.

Katsed:

e Varju uurimine.
e Valguse spektri teke.
e Valguse energia uurimine.

Oppesisu

Valguse peegeldumine.
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme
ja kujutise stimmeetrilisus. Mattpind.

Esemete ndgemine. Valguse
peegeldumise  ndhtus looduses ja
tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja
ndguspeegel.

Oppesisu

Valguse murdumine. Prisma.
Kumerldats. Nogusléaits. Laatse

fookuskaugus. Ladtse optiline tugevus.
Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja
liihindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise néhtus looduses ja tehnikas.
Kehade virvus. Valguse neeldumine,

valgusfilter.

Pohiméisted: tiht, tdis- ja poolvari,
langemis-, murdumis- ning
peegeldumisnurk, mattpind, fookus,

ladts, fookuskaugus, optiline tugevus,

toeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
e ladtsede ja kujutiste uurimine;




toob  nditeid tasapeegli,
kumer- ja  ndguspeegli
kasutamise kohta.

Valguse murdumine
Opitulemused
Opilane:

kirjeldab valguse murdumise
olulisi tunnuseid, selgitab
seost teiste ndhtustega ning
kasutab neid probleemide
lahendamisel;

selgitab fookuskauguse ja
ladtse  optilise  tugevuse
tdhendust ning mootmisviisi,
teab kasutatavat mootithikut;
kirjeldab maistete:
murdumisnurk, fookus,
toeline kujutis ja nédiv kujutis,
olulisi tunnuseid;

selgitab valguse murdumise
seaduspdrasust, s.0 valguse
iileminekul tihest
keskkonnast teise murdub
valguskiir sdltuvalt valguse
kiirusest ainetes kas pinna
ristsirge poole V41 pinna
ristsirgest eemale; selgitab
seose D = 1/f tdhendust ning

kasutab seost probleemide
lahendamisel;

kirjeldab kumerlditse,
noguslditse, prillide,

valgusfiltrite otstarvet ning
toob kasutamise néiteid;

viib  1dbi  eksperimendi,
mootes kumerlaétse
fookuskaugust voi tekitades
kumerlaitsega esemest
suurendatud voi1 vdhendatud
kujutise, oskab kirjeldada
tekkinud kujutist,
konstrueerida  katseseadme
millele  kannab

ladtse ja ekraani

joonist,
eseme,

e ldidtsede
méadramine;

optilise tugevuse
tdis- ja poolvarju uurimine;
valguskiire murdumist
kinnitavate ndhtuste uurimine;

e virvuste ja virvilise valguse
uurimine valgusfiltritega.

Oppesisu
Mass kui keha inertsuse modt. Aine
tihedus. Kehade vastastikmoju. Joud kui
keha kiireneva voi aeglustuva litkkumise
pOhjustaja.  Kehale  modjuva  jou
rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha
litkkumine. Liikumine ja joud looduses
ning tehnikas.
Katsed:
e Inertsuse méidramine
e Erinevate tiheduste ja suurustega
kehade uurimine.
Tiheduse méidramine.
Jou mdju keha kiirusele.

Oppesisu

Gravitatsioon. Péikesesiisteem.
Raskusjoud. Hoordumine, hdodrdejoud.
Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri t60pShimote.

Vastastikmoju esinemine looduses ja
selle rakendamine tehnikas.

Oppesisu

ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfadr. Ohurdhk. Baromeeter. RShk
vedelikes erinevatel stigavustel.
Ulesliikkejdud. Keha ujumine, ujumise
ja uppumise tingimus. Areomeeter. Rohk
looduses ja selle rakendamine tehnikas.

Oppesisu
T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja

potentsiaalne  energia. = Mehaanilise




omavahelised kaugused, ning
toodelda katseandmeid.

Mehaanika
Liikumine ja joud
Opitulemused
Opilane:

kirjeldab ndhtuse —liikumine,
—olulisi tunnuseid ja seost
teiste ndhtustega;

selgitab pikkuse, ruumala,
massi, pindala, tiheduse,
kiiruse, keskmise kiiruse ja
jou tadhendust ning
modotmisviise, teab
kasutatavaid mootithikuid;
teab seose I= vt tdhendust ja

kasutab seost probleemide
lahendamisel;
kasutab  litkumisgraafikuid

litkumise kirjeldamiseks;
teab, et vastastikmoju tottu
muutuvad kehade kiirused
seda vihem, mida suurem on
keha mass;

teab seose p=m/V; tdhendust
ning kasutab
probleemide lahendamisel,
modteriistade:
mdotejoonlaud, nihik,
modtesilinder ja  kaalud
otstarvet ja  kasutamise
reegleid kasutab
modteriistu praktikas;

viib  1dbi  eksperimendi,
moodtes proovikeha massi ja
tootleb

seost

selgitab

ning

ruumala,
katseandmeid, teeb
katseandmete pohjal
vajalikud arvutused ning teeb
jérelduse tabeliandmete
pohjal proovikeha materjali

kohta.;

energia jadvuse seadus. Lihtmehhanism,
kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja
nende rakendamine tehnikas.

Oppesisu

Vonkumine. VOnkumise amplituud,
periood, sagedus. Lained. Heli, heli
kiirus, vonkesageduse ja heli kdrguse
Heli wvaljus. Elusorganismide
hiileaparaat. Korv ja kuulmine. Miira ja
mirakaitse. VOnkumiste avaldumine

looduses ja rakendamine tehnikas.

SCOS.

Pohimoisted: tihedus, kiirus, mass,
joud, gravitatsioon, raskusjoud,
hoordejoud, elastsusjoud, rohk,
tilesliikkejoud, mehaaniline t60,
voimsus, potentsiaalne energia,
kineetiline energia, kasutegur,
vonkeamplituud, vonkesagedus,

vonkeperiood, heli kdrgus.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

e keha ainelise koostise uurimine
(tuntud ainete tiheduse
midramine);

e raskusjou ja hoordejou seose
uurimine diinamomeetriga;
tilesliikkejou uurimine;
pendli vonkumise uurimine.




e teab, kui kehale mojuvad
joud on vordsed siis keha on
paigal voi liigub {ihtlaselt
sirgjooneliselt;

e teab joudude tasakaalu
kehade tihtlasel liikkumisel.

Kehade vastastikmoju
Opitulemused
Opilane:

e Kkirjeldab néhtuste,
vastastikmdju, gravitatsioon,
hoordumine, deformatsioon,
olulisi tunnuseid, selgitab
seost teiste ndhtustega ning
kasutab neid néhtusi
probleemide lahendamisel;

e sclgitab Piéikesesiisteemi
chitust;

e nimetab mdistete raskusjoud,
hodrdejoud, elastsusjoud
olulisi tunnuseid;

e teab seose /' = m g tihendust
ning kasutab seost
probleemide lahendamisel;

e selgitab diinamomeetri
otstarvet  ja  kasutamise
reegleid ning kasutab

diinamomeetrit joudude
mootmisel;

e viib 1dbi  eksperimendi,
mootes diinamomeetriga
proovikehade raskusjoudu ja
hdordejoudu kehade
litkkumisel, tootleb

katseandmeid ning  teeb
jéareldusi uurimuskiisimuses
sisalduva hiipoteesi
kehtivuse kohta;

e toob  nditeid  joududest
looduses ja tehnikas ning
loetleb nende rakendusi.

Rohumisjoud looduses ja tehnikas
Opitulemused




Opilane:
e nimetab ndhtuse, ujumine,
olulisi tunnuseid ja seoseid
teiste ndhtustega  ning

selgitab seost teiste
ndhtustega ja  kasutamist
praktikas;

e seclgitab rohu  tdhendust,
nimetab  modtihikuid  ja
kirjeldab modtmise viisi;

e Kkirjeldab mdisteid dhurdhk ja
iilesliikkejoud,

e soOnastab seosed, et rohk
vedelikes ja gaasides antakse
edasi igas suunas Tlhteviisi
(Pascali seadus); ujumisel ja
heljumisel on iilesliikkejoud
vordne  kehale  mdjuva
raskusjouga;

e sclgitab seoste ;p=F/S ; p=p
g h; tihendust kasutab neid
probleemide lahendamisel;

e sclgitab baromeetri otstarvet
ja kasutamise reegleid;

e viib 1dbi  eksperimendi,
mootes erinevate
katsetingimuste korral kehale
mdjuva iilesliikkejou.

Mehaaniline t66 ja energia
Opitulemused
Opilane:

e selgitab mehaanilise t60,
mehaanilise  energia  ja
vOimsuse tdahendust ning
méadramisviisi, teab
kasutatavaid modotithikuid;

e sclgitab moisteid
potentsiaalne energia,
kineetiline energia ja
kasutegur;

e sclgitab seoseid, et:
*keha saab t60d teha ainult siis, kui
ta omab energiat;




*sooritatud t60 on vordne energia

muutusega,

*keha  vO1  kehade  siisteemi

mehaaniline energia ei teki ega kao,

energia voOib vaid muunduda iihest

liigist teise (mehaanilise energia

jadvuse seadus);

*kogu tehtud t66 on alati suurem

kasulikust t00st;

*{ikski lihtmehhanism ei anna vditu

toos  (energia  jddvuse seadus

lihtmehhanismide korral);

*selgitab seoste A = F s
tdhendusi ning kasutab neid

probleemide lahendamisel;

*selgitab lihtmehhanismide: kang,

kaldpind, p066r, hammasiilekanne

otstarvet, kasutamise viise ning

ohutusndudeid.

Vonkumine ja laine

Opitulemused

Opilane:

e Kkirjeldab néhtuste,
vonkumine, heli ja laine,
olulisi tunnuseid ja seost
teiste ndhtustega;

e sclgitab vonkeperioodi ja
vonkesageduse tadhendust
ning  modtmisviisi, teab
kasutatavaid mootithikuid;

® nimetab maoistete,
vonkeamplituud, heli valjus,
heli korgus, heli Kkiirus,
olulisi tunnuseid;

e viib 1dbi  eksperimendi,
mootes niitpendli
(vedrupendli) vonkeperioodi
soltuvust pendli pikkusest,
proovikeha massist  ja
vonkeamplituudist,  toGtleb
katseandmeid ning  teeb
jéreldusi uurimuskiisimuses
sisalduva hiipoteesi kohta.




9.Kklass

Elektriopetus

Elektriline vastastikmdju
Opitulemused

Opilane:

kirjeldab néhtuste, kehade
elektriseerimine ja elektriline
vastastikmoju, olulisi
tunnuseid ning selgitab seost
teiste ndhtustega;

loetleb moistete:
elektriseeritud keha,
elektrilaeng,

elementaarlaeng, keha
elektrilaeng, elektrivali;
olulisi tunnuseid;

selgitab seoseid, et
samanimeliste
elektrilaengutega kehad
toukuvad, erinimeliste
elektrilaengutega kehad

tombuvad, ja seoste digsust
kinnitavat katset;

viib ldbi eksperimendi, et
uurida kehade
elektriseerumist ja nende
vahelist mdju, ning teeb

jareldusi elektrilise
vastatstikmoju suuruse kohta.
Elektrivool
Opitulemused
Opilane:
e Joetleb moistete, elektrivool,

vabad laengukandjad,
elektrijuht ja isolaator, olulisi
tunnuseid;

nimetab nédhtuste, elektrivool
metallis ja elektrivool ioone
sisaldavas lahuses, olulisi

tunnuseid, selgitab  seost
teiste nihtustega ja
kasutamist praktikas;

selgitab moiste voolutugevus
tdhendust, nimetab
voolutugevuse ~ modtithiku

Oppesisu
Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.

Elementaarlaeng.  Elektrivdli.  Juht.
Isolaator. Laetud kehadega seotud
ndhtused looduses ja tehnikas.

Oppesisu

Vabad  laengukandjad.  Elektrivool
metallis ja ioone sisaldavas lahuses.
Elektrivoolu  toimed.  Voolutugevus,

ampermeeter. Elektrivool looduses ja
tehnikas.

Oppesisu:

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge,
voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi takistuse sdltuvus
materjalist ja juhi modtmetest. Takisti.
Juhtide jada- ja rooplihendus. Jada- ja
roopiihenduse kasutamise néited.

Oppesisu

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus.
Liihis. Kaitse. Kaitsemaandus.

Oppesisu

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili.
Elektromagnet. Elektrimootor ja
elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnédhtused looduses ja tehnikas.

Pohimoisted:  elektriseeritud  keha,
elektrilaeng, elementaarlaeng,
elektrivili, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator,

elektritakistus, vooluallikas, vooluring,
juhtide jada- ja rooptihendus,
voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia
tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu
voimsus, lithis, kaitse, kaitsemaandus,
magnetvili.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
e kehade elektriseerimise néhtuse
uurimine;




ning selgitab ampermeetri
otstarvet  ja  kasutamise
reegleid;

selgitab seoseid, et juht
soojeneb elektrivoolu toimel;
elektrivooluga juht avaldab
magnetilist moju, elektrivool
avaldab keemilist toimet ja
selgitab seost teiste
ndhtustega ja  kasutamist
praktikas.

Vooluring
Opitulemused
Opilane:

selgitab fiilisikaliste suuruste
pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse tdhendust ning
teab
kasutatavaid mootithikuid;

mootmisviisi,

selgitab mdiste
olulisi tunnuseid;
selgitab seoseid, et:
voolutugevus on vdrdeline
pingega (Ohmi seadus) I =
U/R ;

jadamisi tihendatud juhtides

vooluring

on voolutugevus iihesuurune
I =1 =1 = .. ja ahela
kogupinge on {iksikjuhtide
otstel olevate pingete summa
Uu=U,+1,

roobiti  ithendatud juhtide
otstel on pinge tihesuurune U
= U, = U, = ... ja ahela kogu
voolutugevus on iiksikjuhte
labivate voolutugevuste
summal=1,+1,

juhi takistus R = 0 1/S
kasutab
probleemide lahendamisel;
selgitab voltmeetri otstarvet
ja kasutamise reegleid;

eelnevaid seoseid

e juhtide jada- ja rooplihenduse

uurimine;

e voolutugevuse ja pinge
modtmine ning takistuse
arvutamine;

e clektromagneti valmistamine ja

uurimine.

Oppesisu

Gaas, vedelik, tahkis.  Mudelid.
Aineosakeste kiiruse ja temperatuuri
S€0s. Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.

Oppesisu

Keha soojenemine ja  jahtumine.
Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus.
Soojusiilekanne. Soojusjuhtivus.
Konvektsioon. Soojuskiirguse
seaduspdrasused. Termos. Péikesekiite.
Energia jaavuse seadus
soojusprotsessides. Aastaaegade

vaheldumine. Soojusiilekanne looduses
ja tehnikas.

Oppesisu

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine,
keemissoojus.  Kiituse  kiittevairtus.
Soojustehnilised rakendused.

Oppesisu

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus.
Tuuma seoseenergia. Tuumade
16hustumine ja siintees. Radioaktiivne
kiirgus.  Kiirguskaitse. = Dosimeeter.
Péike. Aatomielektrijaam.

P6himéisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine, Celsiuse  skaala,
siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, sulamissoojus,
keemissoojus;  kiituse  kiittevaartus,

prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne




selgitab takisti kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid
ning toob nditeid takistite
kasutamise kohta;

selgitab elektritarviti
kasutamise  otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob
nditeid elektritarvitite
kasutamise kohta;

leiab jada- ja roopiihenduse
korral vooluringi osal pinge,
voolutugevuse ja takistuse;
viib  1dbi  eksperimendi,
moodtes otseselt
voolutugevust ja  pinget,
arvutab  takistust, t00tleb
katseandmeid ning  teeb
jareldusi voolutugevuse ja
pinge vahelise seose kohta.

Elektrivoolu t66 ja voimsus
Opitulemused
Opilane:

selgitab elektrivoolu t66 ja
elektrivoolu voimsuse
tahendust ning modtmisviisi,
teab kasutatavaid
modtiihikuid;

loetleb moistete
(elektrienergia tarviti, liihis,
kaitse ja  kaitsemaandus)
olulisi tunnuseid;

selgitab valemite A =1 U t, N
= [U ja A= Nt tdhendust,
seost vastavate nihtustega ja
kasutab seoseid probleemide
lahendamisel;

kirjeldab elektriliste
soojendusseadmete otstarvet,
téotamise pohimotet,
kasutamise nditeid ja
ohutusnoudeid;

leiab kasutatavate
elektritarvitite koguvdimsuse

lagunemine, a-, (- ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
kalorimeetri tundmadppimine ja keha
erisoojuse madramine.




ning hindab selle vastavust
kaitsme védrtusega.

Magnetnihtused
Opitulemused
Opilane:

loetleb magnetvélja olulisi
tunnuseid;

selgitab ndhtusi: Maa
magnetvéli, magnetpoolused;
teab seoseid, et magnetite

erinimelised poolused
tombuvad, magnetite
samanimelised poolused
toukuvad, magnetvilja
tekitavad litkuvad
elektriliselt laetud osakesed
(elektromagnetid) ja
plisimagnetid, ning selgitab
nende seoste téhtsust
sobivate nihtuste

kirjeldamisel voi kasutamisel
praktikas;

selgitab voolu magnetilise
toime avaldumist
elektromagneti ja
elektrimootori nditel,
kirjeldab elektrimootori ja
elektrigeneraatori t60
energeetilisi  aspekte ning
selgitab ohutusnoudeid
nende seadmete kasutamisel;
viib  1dbi  eksperimendi,
valmistades elektromagneti,
uurib selle omadusi ning teeb
jareldusi elektromagneti
omaduste  vahelise seose
kohta.

Soojusopetus. Tuumaenergia

Aine

chituse mudel.

Soojusliikumine
Opitulemused
Opilane:




kirjeldab tahkise, vedeliku,
gaasi ja  osakestevahelist
vastastikmdju mudeleid;
kirjeldab soojusliikumise ja
soojuspaisumise olulisi
tunnuseid, seost teiste
ndhtustega ning kasutamist
praktikas;

kirjeldab Celsiuse
temperatuuriskaala saamist;
selgitab seost, mida kiiremini
liiguvad aineosakesed, seda
kdrgem on temperatuur;
selgitab termomeeri otstarvet
ja kasutamise reegleid.

Soojusiilekanne
Opitulemused
Opilane:

kirjeldab soojusiilekande
olulisi tunnuseid, seost teiste
néhtustega ja selle kasutamist
praktikas;

selgitab soojushulga
tdhendust ja mootmise viisi,
teab seejuures kasutatavaid
moaotithikuid;

selgitab  aine  erisoojuse
tahendust, teab seejuures
kasutatavaid mootithikuid;
nimetab madistete,
siseenergia,
temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon
ja  soojuskiirgus  olulisi
tunnuseid;

kasutab jargmist seoseid ning
kasutab neid soojusnéhtuste
selgitamisel:

soojustilekande korral levib
siseenergia soojemalt kehalt
kiilmemale;




keha siseenergiat saab muuta
kahel viisil: too  ja
soojusiilekande teel;

kahe keha soojusvahetuse
korral suureneb iihe keha
siseenergia tdpselt niisama
palju, kui vidheneb teise keha
siseenergia;

mida suurem on keha
temperatuur, seda suurema
soojushulga keha ajaiihikus
kiirgab;

mida tumedam on keha pind,
seda suurema soojushulga
keha ajatihikus kiirgab ja ka
neelab;

aastaajad vahelduvad, sest
Maa  poorlemistelg  on
tiirlemistasandi suhtes kaldu;
ning kasutab neid seoseid
soojusndhtuste selgitamisel;
selgitab seose Q = cm (te-t1)
tdhendust soojusndhtustega
ja kasutab seost probleemide
lahendamisel;

selgitab termose,
paikesekiitte ja
soojustusmaterjalide

otstarvet, tootamise
pohimotet, kasutamise

nditeid ning ohutusndudeid;
viib  1dbi  eksperimendi,
mootes  katseliselt  keha
erisoojuse, tootleb
katseandmeid ning teeb
jareldusi  keha  materjali
kohta.

olekute muutused.

Soojustehnilised rakendused
Opitulemused
Opilane:

loetleb sulamise, tahkumise,
aurumise ja kondenseerumise




olulisi tunnuseid, seostab
neid teiste nidhtustega ning
kasutab neid praktikas;
selgitab sulamissoojuse,
keemissoojuse  ja  kiituse
kiittevdartuse tdhendust ja
teab kasutatavaid
maodotithikuid;

selgitab seoste Q = Am, Q =
Lm ja Q = rm tdhendusi,
seostab neid teiste ndhtustega
ning kasutab neid
probleemide lahendamisel;
lahendab rakendusliku sisuga
osaiilesanneteks taandatavaid
kompleksiilesandeid.

Tuumaenergia
Opitulemused
Opilane:

nimetab  aatomi  tuuma,
elektronkatte, prootoni,
neutroni, isotoobi,
radioaktiivse lagunemise ja
tuumareaktsiooni olulisi
tunnuseid;

selgitab seose — kergete
tuumade  iihinemisel ja
raskete tuumade 10hustamisel
vabaneb energiat, tdhendust,
seostab seda teiste
néhtustega;

iseloomustab o-, - ja
y-kiirgust ning  nimetab
kiirguste erinevusi;

selgitab  tuumareaktori ja
kiirguskaitse otstarvet,
tootamise pOhimdtet,
kasutamise  nditeid ning
ohutusnoudeid;

selgitab dosimeetri otstarvet
ja kasutamise reegleid.




KEEMIA

OPPEAINE KEEMIA

NIMETUS

OPPEAINE Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste
KIRJELDUS

loodusteaduste- ja

tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel. Keemiadpetus tugineb teistes
oppeainetes (loodusdpetuses, fiiiisikas, bioloogias, matemaatikas jt) omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele, toetades samaaegu teiste ainete dpetamist.
Keemiadppega omandavad Opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja
tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest
protsessidest, nende vastastikustest seostest ja mojust elukeskkonnale. Tahtsad
on igapdevaelu probleemide lahendamise ja asjatundlike otsuste tegemise
oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas.
Keemias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud, mis on 1dimitud teistes
Oppeainetes omandatuga, on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale
oppimisele.

Keemiat Oppides saadakse iilevaade tdnapdevastest tehnoloogia- ja
energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis aitab iihtlasi
Opilastel tulevast elukutset valida. Keemia Oppimine aitab mdista puhta
looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab Opilaste vastutustunnet ja austust
looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste voi tegevuse otseseid
voi kaudseid tagajirgi. Oppes rakendatakse loodusteaduslikule meetodile
tuginevat uurimuslikku késitlust, lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Oppega arendatakse
loomingulise késitlusviisi, loogilise motlemise, pdhjuslike seoste moistmise
ning analiiiisija iildistamisoskust. Opilased omandavad oskuse mdista ning
koostada keemiaalast teksti, motestada ja korrektselt kasutada keemiasdnavara
ning marksilisteemi, esitada keemiainfot (sh uurimistulemusi)

suuliselt ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt,
diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul) ning kasutada
erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid.

Praktiliste to6de tegemise kaudu omandavad Opilased vajalikud praktilise t66
oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid
ning kemikaale, hindama olmekemikaalide ja igapdevaelus ning tehnoloogias
kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja looduskeskkonna
seisundile. Keemia arvutusiilesannete lahendamine siivendab dpilaste arusaama
keemiaprobleemidest ning arendab loogilise mdtlemise ja matemaatika
rakendamise oskust, Opetabmdistma keemiliste ndhtuste vahelisi kvantitatiivseid
seoseid ning tegema nende pdhjal jireldusi ja otsustusi. Opilaste sisemise
opimotivatsiooni kujunemiseks kasutatakse mitmekesiseid
aktiivOppemeetodeid.

Keemia oppe- ja kasvatuseesmérgid

Pohikooli keemiadpetusega taotletakse, et pdhikooli 16puks Opilane:




tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning moistab keemia
rolli inimiihiskonna ajaloolises arengus, tdnapdeva tehnoloogias ja
igapédevaelus;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vdértustades sdéstva arengu
pOhimotteid, mirkab, analiiiisib ja hindab inimtegevuse tagajérgi ning
hindab ja arvestab inimtegevuses kasutatavate materjalide ohtlikkust;
kujundab erinevates loodusainetes dpitu pohjal seostatud maailmapildi,
moistab keemiliste nidhtuste fiilisikalist olemust ning looduslike
protsesside keemilist tagapohja;

kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiiiisib kogutud teavet ja
hindab seda kriitiliselt;

omandab pohikooli tasemele vastava loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase
kirjaoskuse, sh funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit;

tunneb keemiaga seotud eluvaldkondi ning hindab keemiateadmisi ja
-oskusi karjdari planeerides;

suhtub probleemide lahendamisesse siisteemselt ja loovalt ning on
motiveeritud elukestvaks oppeks.

Ainekava iilesehitus ja maht
8. klassis 2 tundi nédalas, s.o 70 tundi Oppeaastas.
9. klassis 2 tundi nddalas, s.o 70 tundi dppeaastas.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

I
KOOLIASTE

9. klassi l10petaja:

médrkab keemiaga seotud probleeme igapédevaelus, keskkonnas ja
praktilises inimtegevuses;

kasutab  korrektselt  ainekavakohast  keemiaterminoloogiat  ja
keemiastimboleid ning saab aru lihtsamast keemiatekstist;

kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit
ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt flilisikaliste
suuruste  vadrtusi  (lahustuvus, lahuse tihedus, sulamis- ja
keemistemperatuur vms);

mdistab keemiliste reaktsioonide vdrrandites sisalduvat teavet ning
koostab lihtsamaid reaktsioonivorrandeid (Opitud reaktsioonitiitipide
piires);

rakendab teadusuuringute pohimdtteid (probleem > hiipotees > katse >
jéreldused);

plaanib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapédevaelus
kasutatavate kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid
kasutades vajalikke ohutusnoudeid;

teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivdrrandite ning
lahuste  koostise  alusel,  kontrollib  lahenduskdigu  digsust




dimensioonanaliiiisiga ning hindab  arvutustulemuste vastavust
reaalsusele;
e viddrtustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pohimotteid ning
elukeskkonda ja sellesse sdéstvat suhtumist.
OPITULEMUSED OPPESISU sk praktilised toid,

opiprojektid, oppetegevus vdljaspool
klassiruumi, kogukonnapraktika vim
oppetegevused

8.Kklass

Opitulemused ja 6ppesisu
Millega tegeleb keemia?
Opitulemused

Opilane:

vordleb ja liigitab aineid
fuitisikaliste omaduste pohjal:

sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus,
kovadus, elektrijuhtivus,

viarvus jms (seostab varem
loodusdpetuses dpituga);
teab keemiliste reaktsioonide

esilekutsumise voimalusi,
tunneb dra  reaktsiooni
toimumist iseloomulike
tunnuste jirgi;

jargib pohilisi
ohutusnoudeid, kasutades
kemikaale laboritoodes ja
argielus, ning  moistab
ohutusnduete jérgimise
vajalikkust;

tunneb tahtsamaid
laborivahendeid (nt

katseklaas, keeduklaas, kolb,
modtesilinder, lehter, uhmer,
portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja
kasutab neid praktilisi toid
tehes digesti;

eristab lahuseid ja pihuseid
ning toob nditeid lahuste ja
pihuste kohta looduses ja

igapdevaelus;
lahendab lahuse
protsendilisel koostisel

Oppesisu

Keemia meie iimber. Ainete flilisikalised
omadused (7. klassi loodusdpetuses
opitu rakendamine ainete omadusi
uurides). Keemilised reaktsioonid ja
nende tunnused. Pohilised
ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine
laboritéodes ja argielus. Ohutusnduete

jargimise vajalikkus. Tahtsamad
laborivahendid (nt katseklaas,
keeduklaas, kolb, modtesilinder, lehter,
uhmer, portselankauss, piirituslamp,

katseklaasihoidja, statiiv) ning nende
kasutamine praktilistes toodes. Lahused
ja pihused, pihuste alaliigid (vaht,
aerosool, suspensioon),
tarded. Lahused ja pihused looduses ning
igapdevaelus. Lahuste protsendilise
koostise arvutused (massi jargi).
Pohimoisted: kemikaal,
lahustunud aine, pihus, emulsioon,
suspensioon, aerosool, vaht, tarre, lahuse
massiprotsent.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
fitisikaliste
uurimine ja
(agregaatolek,
keemistemperatuur, tihedus vee
suhtes, vérvus jt);
e cri tiilipi pihuste valmistamine
(suspensioon, emulsioon, vaht
jms) ning nende omaduste

emulsioon,

lahusti,

® ainete omaduste
kirjeldamine

sulamis-  ja

uurimine;
e keemilise reaktsiooni tunnuste
uurimine




pohinevaid
arvutusiilesandeid (kasutades

lahuse, lahusti, lahustunud
aine massi ning lahuse
massiprotsendi vahelisi
seoseid).
Aatomiehitus, perioodilisustabel.
Ainete ehitus
Opitulemused
Opilane:
e sclgitab aatomiehitust
(seostab varem

loodusdpetuses Opituga);
seostab omavahel tdhtsamate
keemiliste elementide
nimetusi ja tahiseid
(stimboleid) (~25, nt H, F,
CL Br, I, O, S, N, P, C, Sij,
Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn,
Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg);
loeb  odigesti  keemiliste
elementide slimboleid aine
valemis;

seostab keemilise elemendi
asukohta perioodilisustabelis
(A-riihmades) elemendi
aatomi ehitusega
(tuumalaeng ehk prootonite
arv tuumas, elektronkihtide
arv, viliskihi elektronide arv)
ning  koostab  keemilise
elemendi jdrjenumbri pohjal
elemendi
(1.4. perioodi
elementidel);
teab keemiliste elementide
liigitamist metallilisteks ja
mittemetallilisteks ning
nende paiknemist
perioodilisustabelis; toob
néiteid metallide ja
mittemetallide  kasutamise
kohta igapdevaelus;

elektronskeemi
Ariihmade

Oppesisu  Aatomi chitus. Keemilised
elemendid, nende tdhised. Keemiliste
elementide  omaduste  perioodilisus,
perioodilisustabel.  Perioodilisustabeli
seos  aatomite elektronstruktuuriga:
tuumalaeng, elektronkihtide
viliskihi elektronide

(elektronskeemid). Keemiliste
elementide metallilised ja
mittemetallilised omadused, metallilised
ja mittemetallilised elemendid
perioodilisustabelis, metallid ja
mittemetallid ning nende kasutamine
igapdevaelus.  Liht-  ja  liitained
(keemilised iihendid). Molekulid, aine
valem. Ettekujutus keemilisest sidemest
aatomite vahel molekulis (kovalentne
side). loonide teke aatomitest, ioonide
laengud. Aatomite ja ioonide erinevus.
Ioonidest koosnevad ained (ioonsed
ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest

arv,
arv

(tutvustavalt). Molekulaarsed ja
mittemolekulaarsed ained.

Pohimoisted: keemiline element,
elemendi aatomnumber (jrjenumber),
viliskihi elektronide arv,
perioodilisustabel,  lihtaine, liitaine

(keemiline iihend), aatommass, metall,

mittemetall, ioon, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
e internetist andmete  otsimine
keemiliste elementide kohta,
nende vordlemine ja
siistematiseerimine;
e molekulimudelite koostamine ja

uurimine.

Oppesisu Hapnik, selle omadused ja roll

polemisreaktsioonides ning
eluslooduses. Osoonikihi hdrenemine
keskkonnaprobleemina.

Polemisreaktsioonid, oksiidide teke.

Okstidatsiooniaste. Oksiidide nimetused




eristab liht- ja liitaineid
(keemilisi tihendeid), selgitab
aine valemi pohjal aine
koostist;

eristab ioone neutraalsetest
aatomitest ning  selgitab
ioonide tekkimist ja 1ooni
laengut;

selgitab kovalentse  ja
ioonilise sideme erinevust;
teab, et on olemas
molekulaarsete (molekulidest
koosnevate) ja
mittemolekulaarsete  ainete
erinevus ning toob nende

kohta néiteid.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

Opitulemused
Opilane:
e sclgitab hapniku rolli
polemisreaktsioonides ning

eluslooduses (seostab varem
loodusdpetuses ja bioloogias

Opituga), analiilisib
osoonikihi tahtsust ja
lagunemist saastamise
tagajérjel;

kirjeldab hapniku ja vesiniku
pohilisi omadusi;

seostab  gaasi  (hapniku,
vesiniku, siisinikdioksiidi jt)
kogumiseks sobivaid votteid
vastava gaasi omadustega
(gaasi tihedusega Shu suhtes
ja lahustuvusega vees);
méiidrab aine valemi pohjal

tema koostiselementide
oksiidatsiooniastmeid  ning
koostab elementide

okstidatsiooniastmete alusel
oksiidide valemeid;

ja  valemite koostamine. Oksiidid
igapdevaelus. Uhinemisreaktsioon.
Lihtsamate pOlemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine. Gaaside kogumise
votteid.  Vesinik, selle fiitisikalised
omadused. P6himéisted:
polemisreaktsioon, oksiid,

oksiidatsiooniaste, thinemisreaktsioon.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
e hapniku saamine ja tdestamine,
kiitinla pdletamine kupli all;

e podlemisreaktsiooni  kujutamine
molekulimudelitega;
e vesiniku saamine ja puhtuse
kontrollimine;
e oksiidide saamine lihtainete
polemisel.
Oppesisu  Happed, nende koostis.
Tdhtsamad  happed. = Ohutusndouded
tugevate hapete kasutamise korral.

Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste)
koostis ja nimetused. Ohutusnduded
tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste
pH-skaala, selle kasutamine ainete
lahuste happelisust/aluselisust

iseloomustades. Soolad, nende koostis ja
nimetused. Happed, alused ja soolad
igapdevaelus.

Pohiméisted: hape, alus, indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, lahuste
pH-skaala, sool. Praktilised tood ja
IKT rakendamine: hapete ja aluste

kindlakstegemine indikaatoriga,
neutralisatsioonireaktsiooni  uurimine,
soolade saamine
neutralisatsioonireaktsioonil.

Oppesisu Metallid, metallide
iseloomulikud omadused, ettekujutus
metallilisest sidemest  (tutvustavalt).




e koostab oksiidide nimetuste
alusel nende valemeid ja

vastupidi;

e koostab
reaktsioonivorrandeid
tuntumate lihtainete (nt H2,
S, C, Na, Ca, Al jt)

ithinemisreaktsioonide kohta
hapnikuga ning toob niiteid
igapédevaelus
oksiidide ja nende tdhtsuse
kohta (nt H20, SO2, CO2,
Si02, CaO, Fe203);

tuntumate

Metallide fiiiisikaliste omaduste vordlus.
Metallide reageerimine hapnikuga jt
lihtainetega.  Keemiliste  elementide
oksiidatsiooniastmete muutumine
keemilistes reaktsioonides. Metallid kui
redutseerijad ja hapnik kui oksilideerija.
Metallide reageerimine hapete lahustega.
Ettekujutus reaktsiooni kiirusest (metalli
ja happelahuse vahelise reaktsiooni
nditel). Erinevate metallide aktiivsuse
vordlus (aktiivsed, keskmise
aktiivsusega ja vdheaktiivsed metallid),
metallide pingerea tutvustus. Tdhtsamad

Happed ja alused — vastandlike
omadustega ained

metallid ja nende sulamid igapdevaelus
(Fe, Al Cu jt). Metallide korrosioon

Opitulemused (raua nditel).
Opilane: Pohimdisted:  aktiivne,  keskmise
e tunneb valemi jargi happeid, | aktiivsusega ja vidheaktiivne metall,
hiidroksiide (kui tuntumaid | metallide pingerida, redutseerija,
aluseid) ja soolasid; redutseerumine, oksiideerija,
e seostab omavahel tihtsamate | oksiideerumine, redoksreaktsioon,
hapete ning happeanioonide | reaktsiooni  kiirus, sulam, metalli

valemeid ja nimetusi (HCI, | korrosioon.

H2S0O4, H2S0O3, H2S,
HNO3, H3PO4, H2CO3,
H2Si03); koostab

hiidroksiidide ning soolade
nimetuste  alusel  nende
valemeid (ja vastupidi);

e moistab hapete ja aluste
vastandlikkust (vOoimet
teineteist neutraliseerida);

e hindab lahuse happelisust,

aluselisust vOi neutraalsust
lahuse pH
madrab
keskkonda
(neutraalne,
aluseline);

e toob  nditeid
hapete, aluste ja
kasutamise

vadrtuse jargi;
indikaatoriga
lahuses
happeline voi

tuntumate
soolade
kohta

igapdevaelus;

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

e metallide flisikaliste omaduste

vordlemine (kovadus, tihedus,
magnetilised omadused vms);

e internetist andmete  otsimine
metallide omaduste ja
rakendusvoimaluste kohta, nende
vordlemine ja
siistematiseerimine.

e metallide aktiivsuse vordlemine
reageerimisel happe lahusega (nt
Zn, Fe, Sn, Cu);

e raua  korrosiooni
erinevates tingimustes.

uurimine




jargib leeliste ja tugevate
hapetega tootades
ohutusnoudeid;

koostab ning tasakaalustab
lihtsamate hapete ja aluste
vaheliste reaktsioonide
vorrandeid, korraldab neid
reaktsioone ohutult;

maoistab
reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pdhimotet
(keemilistes  reaktsioonides
elementide aatomite arv ei

muutu).
Tuntumaid metalle
Opitulemused
Opilane:

e scostab metallide
iseloomulikke fuitisikalisi
omadusi (hea elektri- ja
soojusjuhtivus, laige,
plastilisus) metallilise sideme
isedrasustega;

e cristab aktiivseid, keskmise
aktiivsusega ja
viaheaktiivseid metalle;
hindab metalli  aktiivsust
(aktiivne, keskmise
aktiivsusega voi
viheaktiivne) metalli
asukoha  jirgi  metallide
pingereas;

e teeb ohutusnoudeid

arvestades katseid metallide
ja hapete vaheliste
reaktsioonide uurimiseks,
vordleb nende reaktsioonide

kiirust (kvalitatiivselt),
seostab  kiiruse erinevust
metallide aktiivsuse

erinevusega ja reaktsiooni
tingimustega  (temperatuur,
tahke aine peenestatus);




e scostab  redoksreaktsioone
keemiliste elementide
okstidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis;

e tecab metallide kéaitumist
keemilistes  reaktsioonides
redutseerijana ja  hapniku
kditumist okstlideerijana;

e koostab
reaktsioonivorrandeid
metallide iseloomulike
keemiliste reaktsioonide
kohta (metall + hapnik,
metall + happelahus);

e hindab tuntumate metallide
ja nende sulamite (Fe, Al, Cu
jt) rakendamise vdimalusi
igapdevaelus, seostades neid
vastavate metallide
iseloomulike fltisikaliste
ning keemiliste omadustega;

e secostab metallide, sh raua

korrosiooni aatomite
iileminekuga  piisivamasse
olekusse (keemilisse
ithendisse); nimetab pohilisi
raua korrosiooni

(roostetamist) soodustavaid
tegureid ja selgitab
korrosioonitdrje voimalusi.

9.Kklass

Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Opitulemused
Opilane:

e cristab tugevaid ja nodrku
happeid ning aluseid; seostab
lahuse happelisi omadusi H+
-ioonide ja aluselisi omadusi
OH- -ioonide esinemisega
lahuses;

e kasutab aineklassidevahelisi
seoseid ainetevahelisi
reaktsioone pohjendades ja
vastavaid

Oppesisu  Oksiidid. Happelised ja
aluselised oksiidid, nende reageerimine
veega. Happed. Tugevad ja nodrgad
happed. Hapete keemilised omadused
(reageerimine  metallide,  aluseliste
oksiidide ja alustega). Happed argielus.
Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja
ndrgad alused, hdsti lahustuvad ja
rasklahustuvad alused) ning keemilised
omadused (reageerimine  happeliste
oksiidide ja hapetega). Hiidroksiidide
koostis  ja  nimetused. Soolad.
Vesiniksoolad  (s6ogisooda  nditel).




reaktsioonivorrandeid
koostades (opitud
reaktsioonitiiiipide piires:

lihtaine + O2, happeline
oksiid + wvesi, (tugevalt)
aluseline oksiid + vesi, hape
+ metall, hape + alus,
aluseline oksiid + hape,
happeline oksiid + alus);
korraldab neid reaktsioone
ohutult;
kasutab
lahustuvustabelit;

selgitab temperatuuri moju
gaaside ning (enamiku)
soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse

info saamiseks

graafikut, et leida vajalikku

infot ning teha arvutusi ja
jéreldusi;

lahendab lahuse
protsendilisel koostisel
poOhinevaid
arvutusiilesandeid (sh lahuse
ruumala ja tihedust
kasutades);

kirjeldab  ja analiiiisib
moningate tdhtsamate
anorgaaniliste ithendite
(H20, CO, C02, Si02, CaO,
HCI, H2S504, NaOH,

Ca(OH)2, NaCl, Na2COs3,
NaHCO3, CaS04, CaCO3 jt)
peamisi ~ omadusi  ning
selgitab nende iihendite
kasutamist igapdevaelus;

analiiisib keemilise saaste

allikaid ja
tekkepohjusi,  saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme
(happesademed,
raskmetallide
iilevdetamine)

saastumise

tthendid,
ning

Soolade saamise vdimalusi (Opitud
reaktsioonitiitipide piires). Vesi
lahustina.  Ainete lahustuvus vees
(kvantitatiivselt), selle sOltuvus
temperatuurist (gaaside ja soolade
nditel). Lahustuvustabel. Lahuste
protsendilise koostise arvutused
(tiheduse arvestamisega). Seosed

anorgaaniliste ainete pdhiklasside vahel.
Anorgaanilised iihendid igapéevaelus.
Vee karedus, vietised, ehitusmaterjalid.
Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide iihenditega,
saastumine.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline

veekogude

oksiid, tugev hape, nork hape, tugev alus
(leelis), nork karedus,
lahustuvus.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
e crinevate oksiidide ja vee
vahelise reaktsiooni uurimine (nt
Ca0, SO2 + H20);
e crinevate oksiidide

alus, vee

hapete ja
alustega reageerimise uurimine
(nt CuO + H2S04, CO2 +

NaOH);

e internctist andmete  otsimine
olmekemikaalide
happelisuse/aluselisuse  kohta,

jarelduste tegemine;
e crinevat tiilipi hapete ja aluste
vaheliste reaktsioonide uurimine;
e soolade lahustuvuse uurimine

erinevatel temperatuuridel.

Oppesisu Aine hulk, mool. Molaarmass
ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel). Ainekoguste
tihikud ja nende teisendused. Aine massi
jdavus  keemilistes  reaktsioonides.
Reaktsioonivorrandi kordajate tdhendus.

Keemilise reaktsiooni voOrrandis




vOimalikke keskkonna

sdastmise meetmeid.

Aine hulk. Moolarvutused
Opitulemused
Opilane:

tunneb pohilisi aine hulga,
massi ja ruumala thikuid
(mol, kmol, g, kg, t, cm3 ,
dm3 , m3 , ml, 1) ning teeb
vajalikke tihikute teisendusi;
aine hulga,
ruumala

teeb arvutusi
massi ja  gaasi
vaheliste seoste alusel ning
pohjendab neid loogiliselt;

moistab ainete massi jadvust
keemilistes reaktsioonides ja
reaktsioonivorrandi kordajate

tdhendust (reageerivate
ainete hulkade suhe);

analiitlisib keemilise
reaktsiooni vorrandis

sisalduvat (kvalitatiivset ja
kvantitatiivset) infot;
lahendab
reaktsioonivorranditel
poOhinevaid
arvutusiilesandeid, ldhtudes
reaktsioonivorrandite
(ainete

ning

kordajatest

moolsuhtest)
reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolide arvust),

tehes vajaduse korral
iimberarvutusi ainehulga,
massi ja (gaasi) ruumala
vaheliste seoste  alusel;
pohjendab lahenduskéiku;

hindab loogiliselt
arvutustulemuste digsust

ning teeb arvutustulemuste
pohjal jareldusi ja otsustusi.

Siisinik ja siisinikuiihendid
Opitulemused
Opilane:

sisalduva (kvalitatiivse ja kvantitatiivse)
info Arvutused
reaktsioonivorrandite pdhjal moolides
(sh ldhtudes massist voi ruumalast).
Pohimoisted: ainehulk, mool,
molaarmass, gaasi molaarruumala,
normaaltingimused.

analiis.

lihtainena.
Stisivesinikud.
paljusus.  Siisiniku
voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid ning
kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid. Ettekujutus
poliimeeridest. Stisivesinike
esinemisvormid  looduses (maagaas,
nafta) ja  kasutusalad  (kiitused,
médrdeained) ning nende kasutamise
voimalused. Siisivesinike taielik
pOlemine (reaktsioonivorrandide
koostamine ja tasakaalustamine).
Hiidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Oppesisu Siisinik
Siisinikuoksiidid.

Susinikuiihendite

Alkoholide ja karboksiiiilhapete
tahtsamad esindajad (etanool,
etaanhape), nende omadused ja tdhtsus
igapdevaelus, etanooli fiisioloogiline
toime.

Pohimoisted: siisivesinik,

struktuurivalem, poliimeer, margumine,
alkohol, karbokstiiilhape. Praktilised
tood ja IKT rakendamine:
e (CO2 saamine ja kasutamine tule
kustutamisel;

e lihtsamate siisivesinike jt

susinikutthendite molekulide
mudelite koostamine;
e siisinikuiihendite molekulide

mudelite koostamine ja uurimine
digitaalses keskkonnas,
kasutades vastavat tarkvara;

e siisivesinike omaduste uurimine
(lahustuvus, mérguvus veega);




vordleb ning  pdhjendab
siisiniku lihtainete omadusi,
vordleb siisinikuoksiidide
omadusi;

analiiiisib  siisinikuiihendite
paljususe pdhjust (slisiniku
voime moodustada
lineaarseid ja hargnevaid
ahelaid, tsiikleid, kordseid
sidemeid);

koostab stisinikuiihendite

struktuurivalemeid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jirgi
(arvestades siisiniku, hapniku
ja vesiniku aatomite
moodustatavate kovalentsete
sidemete arvu);

teab materjalide liigitamist
hiidrofiilseteks ja
hiidrofoobseteks ning oskab
tuua nende kohta néiteid

igapédevaelust;

kirjeldab stisivesinike
esinemisvorme looduses
(maagaas, nafta) ja
kasutusalasid (kiitused,

maéadrdeained) ning selgitab
nende kasutamise voimalusi

praktikas;

eristab struktuurivalemi
pohjal stisivesinikke,
alkohole ja
karbokstiiilhappeid;

koostab  siisivesinike  ja
etanooli tdieliku pdlemise
reaktsioonivorrandeid;
koostab etaanhappe
iseloomulike keemiliste
reaktsioonide vorrandeid
(Opitud  reaktsioonitiilipide
piires) ning teeb Kkatseid
nende reaktsioonide

uurimiseks;

e crinevate siisinikuiihendite (nt
etanooli ja parafiini)
pOlemisreaktsioonide uurimine;

e ctaanhappe happeliste omaduste

uurimine  (nt etaanhape +
leeliselahus).
Oppesisu  Energia  eraldumine ja

neeldumine keemilistes reaktsioonides,
ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

Eluks olulised siisinikuiihendid
(sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll
organismis. Tervisliku toitumise
pOhimdtted, tervislik eluviis.
Stisinikuiihendid kiitusena.
Keskkonnaprobleemid:

kasvuhoonegaasid. Tarbekeemia
saadused, plastid ja  kiudained.

Poliimeerid igapédevaelus.

Pohimoisted: eksotermiline reaktsioon,
endotermiline reaktsioon, reaktsiooni
soojusefekt (kvalitatiivselt).

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
sulatamine,
lahustuvuse uurimine erinevates

® rasva rasva
lahustites;

e ckso- ja endotermilise
reaktsiooni uurimine;

e toiduainete tarklisesisalduse

uurimine;

valkude piisivuse uurimine;

koostamine  ja

(portaali

paevamentiii
analiilisimine
toitumine.ee jargi).




e hindab etanooli fiisioloogilist
toimet ja sellega seotud
probleeme igapédevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses,
susinikuithendid materjalidena
Opitulemused

Opilane:

e sclgitab keemiliste
reaktsioonide  soojusefekti
(energia  eraldumist  voi

neeldumist);

e hindab eluks oluliste
siisinikuiihendite
(sahhariidide, rasvade,
valkude) rolli
elusorganismides ja teab
nende muundumise

16ppsaadusi organismis (vesi
ja stsinikdioksiid) (seostab
varem loodusdpetuses ja
bioloogias dpituga);

e analiilisib  siisinikuiihendite
kasutusvoimalusi  kiitusena
ning eristab taastuvaid ja
taastumatuid energiaallikaid

(seostab varem
loodusdpetuses dpituga);
e iseloomustab tuntumaid

siisinikutihenditel pohinevaid
materjale (kiudained, plastid)

ning analiiiisib nende
pohiomadusi ja
kasutusvoimalusi;

e moistab elukeskkonda

sddstva suhtumise vajalikkust
ning analiitisib keskkonna
sddstmise voimalusi.
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